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SLA 58. A JAM SEIMUI RENGTI 
KOMITETO PRANEŠIMAS

Mielieji Broliai ir Sesės I
Susivienijimo Lietuvių Amerikoje 

58-asis Seimas įvyks 1974 m. liepos- 
July 1 d. puošniame Statler Hilton 
viešbutyje, Boston, Mass. Seimui su
rengimo darbą prisiima SLA Antroji 
Apskritis, pasitaikinus Bostono bei 
rytų Massachusetts valstijos Kuopų 
veikėjus.

Pagal jau nusistovėjusią tradiciją 
seimui rengti komitetas išleis SLA 
58-ojo Seimo Programos knygą. Šia 
proga kviečiame visas SLA Kuopas bei 
Susivienijimo draugus atsiųsti savo 
raštiškus sveikinimus ir Seimui lin

kėjimus, kurie bus Seimo Progra
mos knygoje išspausdinti.

Programos knygos skelbimų bei 
* sveikinimų kainos tokios: už puslapį - 
$40.00; už pusę puslapio - $20.00; už 
ketvirtadalį puslapio, - $10.00. Pro
gramos knygoje taip pat bus rėmėjų- 
“boosterių” sąrašas. įnešus bent 
$5.00, aukotojas bus laikomas rėmė- 

'ju.
Skelbimai bei sveikinimai priima

mi iki 1974 m. birželio 1 d. Malonė
kite siųsti tekstus ir čekius adresu: 
SLA Convention Committee č/o Mr. 
Alexander Chapllkas, 788 E. Broad
way, So. Boston, Mass. 02127.

Kas norės skelbime patalpinti pa
veikslą, kainuos ekstra $4.00 klišėms 
apmokėti.

Lauksime Jūsų šiltų ir draugiškų 
atsiliepimų ir talkos seimui.

SLA 58-AJAM SEIMUI RENGTI 
KOMITETAS 
Pirm. A. Chapllkas 
Sekr. dr. A. Budreckls

Deor Fallow SLA Members/
The 58th Convention ot the Lithua

nian Alliance of America will com
mence on July 1, 1974 at the luxurious 
Statler Hilton Hotel in downtown Bos
ton, Mass. The Convention prepara
tions have been undertaken by the SLA 
2nd District, assisted by the Boston 
and eastern Massachusetts lodge wor
kers.

In compliance with an old tradition, 
the Convention Committee will pub
lish a Convention Program Book for 
the occasion. We respectfully call 
upon all SLA lodges and friends of the 
Alliance to submit their written greet
ings and ads, which will be published 
In the Program Book. .

The following ad prices are quoted: 
$40.00 for a full page ad; $20.00 for a 
half-page ad; $10.00 for a quarter
page ad. The Program Book will also 
have a Booster-Donor Section.

N.Y, PUBLIC LIBRARY 
DIV, S

GRAND CENTRAL STA.
P.O. BOK 2231
NEW YORK,NY 100X7

KP EXCH

SUSIVIENIJIMO LIETUVIU 
AMERIKOJE ORGANAS

67 metai

67 ORGANIZATORIAI ĮRAŠĖ 375 NARIUS I SLA!
SLA Pildomosios Tarybos nutarimu, SLA 85 m. Sukaktuvinis Vajus prasi

dėjęs 1972 metais vasario-February 1 d., pratęsiamas iki 58-ojo SLA Seimo 
įvyksiančio 1974 m. liepos-July 1-4 dienomis Boston, Mass. Iki 1974 metų 
kovo-March 1-osios dienos Sukaktuviniame Vajuje dalyvavo 67 organizatoriai. 
Jie iki 1974 m. kovo-March 1 įrašė 375 reguliariai apdraudai ir 19 į Draugybos 
skyrių-Sicial Members..

Džiugu, kad vajaus dalyviai gana entuziastingai reiškiasi, beveik visi sako, 
kad šie skaičiai dar nėra galutini. Pavyzdžiui Mikas Klimas įrašęs daugiau
siai narių - net 46 iki 1974 m. kovo 1 d., balandžio pradžioj - pažengė pirmyn. 
Jis Tėvynės redakciją užtikrino, kad 58-ąjam Seimui tikrai įrašys 58 narius!

MIESTE IR KIEK

3

KURIAI KP.
NR. PAVARDĖ ■ ĮRAŠĖ VALSTIJOJE NARIŲ

1. Mikas Klimas . . . . 17 Kp., . . Brockton, Mass. 46

2. Alfonsas Baika . . .
3 Kp.,

43 Kp.,
. . Elizabeth, N. J.
. . So. Boston, Mass. 36

3.. -Įi - r- r V. Paulauskas .... ; 115 Kp., . . Wilkes Barre, Pa* 17
4. Jonas Valaitis .... 85 Kp., . . Brooklyn, N. Y. 15
5. Vyto Uznys................... 228 Kp., . . Chicago, Ill. 15
6. Paul Shukis................... 14 Kp-., . . Cleveland, Ohio 14
7. Antanas Andriulionis . 308 Kp., . . Brookline, Mass. 14
8. A. Vysther............... 63 Kp., . . Chicago, Ill. 12
9. Nellie K. Lawrence . . 198 Kp., . . Akron, Ohio 12

10. J. M. Tumavičienė . .

354 Kp.,
9 Kp.,

328 Kp., . . Walpole, Mass. 12
11. A. B. Tamkus ...... 57 Kp., . . Worcester, Mass. 11
12. Speraūskas

J. Maceina. . < 
J. Gedmintas 
A. Sukauskas 
Christine Austin

14
15
16
17. Kazys Mačiukas
18. Gertruda Dargis

Anyone contributing at least five dol- 
lars will be considered a booster.

Submit your greetings and ads not 
later*than June 1, 1974. Pictureswill 
cost $4.00 extra.

Please mail your ads and checks to; 
SLA Convention Committee, c/o Mr. 
Alexander Chapllkas, 788 East Broad
way, So. Boston, Mass. 02127.

Awaiting your warm response and 
help, we remain fraternally.

CONVENTION COMMITTEE
A. Chapllkas, President
Dr. A. Budreckls, Secretary

Vi'-'

99 Kp., 
126 Kp., 
203 Kp., 
’ 75 Kp., 
200 Kp., 
134 Kp., 
260 Kp., 
353 Kp.

- < X.»■)" ~ 1 ■ ■' ’ J ’ • -''

. New York, N. Y

Sebastopol, pa.
Los Angeles, Cal
Detroit, Mich.
Chicago, Ill.
Chicago, Ill.
Pittsburgh, Pa.

10

10
9
9
9
9
9

( Tęsiama 3 puslapy)
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Dr. Stepono Biežio "Būkite Sveiki’’
Bašo: P. P. Dargis, S. L. A. Prezidentas

Š/m balandžio 6 d. yra dr. St. Biežio mirties pirmosios 
metinės. Kai tą dieną bus uždegta maldos žvakė ant altoriaus, o 
ant jo kapo bus padėta atminimo gėlė - viskas Chicagoje -tepri- 
sijungia prie to viso šie mano prisiminimo žodžiai. Šie žodžiai 
ne mano vieno. Juos sakau viso Susivienijimo Lietuvių Amsri- 
koje vardu. Tai yra? vardu visos didžiulės lietuviškos šeimos, 
kurioje dr. Steponas Biežis praleido ilgą laikotarpį - nuo savo 
jaunimėlio (1917 metų) iki aukštos senatvės (1973 metų) .

Prieš metus laidojant dr. Biežį;buvo duotas jo žodinis por
tretas, kuriame vaizdavom jį giedriais, gražiais žodžiais, iš 
kurių jis kilo brangiu žmogumi. Tam brangiam žmogui, išskai
čiavę jo elgesį ir veiklą,prie jo karsto sudėjom pagarbą ir padė
ką. Tačiau šiandien vėl jis tartum paliečia mano petį, jautriai 
primena pasakyti, kas nepasakyta - pabrėžti kas yra kad ir pa
prasta, bet labai vertinga, neišmatuojamai brangu.

Tat, kas gi buvo ta velionio vertybė?
Šiandien ypač tiesiai, ryškiai velionį Biežį matom tada gyvų

jų tarpe išsiskyrusį tarp daugelio, kaip draugą, retai sutinkamą 
žmonių giminėj. Jis savo pacientams buvo gero norįs, savo ap
linkos bičiuliams, vien gerais tikslais vedamas ir visame visuo
meniniame gyvenime. Tai atsispindėjo jo veido gerume, taip 
pat jo kalbose - viešai daugeliui, ar dialoguose su paskirais 
žmonėmis.

"Kalbėkim kaip žmonės" - tai žodžiai, atnešti iš vargingo, 
bet ir išmintingo Panevėžio apylinkių sodžiaus. Dažnai išgirs
davom juos ne iš ko kito, o vien iš dr. Biežio, kai tik kur kada 
kas krypdavo į gudrumą, piktumą ar paikumą.

Vėl gi, ne kas kitas, o vien dr. Biežis laiku ir vietoje pagir
davo užsipelniusį, sakydamas: "tai va, smagu, kad pakalbėjai 
kaip žmogus".

Tad nebesunkiai pastebim, kad velioniui Biežiui ’žmogus1 
buvo ne tik išskirtinas gyvasis padaras, bet taip pat nešališkas 
mastas, kuriuo jis vertino tarpusavio santykiavimą. Nebesunku 
tuoj čia pat išvesti, kad dr. Biežiui žmogus be ’draugo’ sudėties 
buvo nebe visai žmogus, nors ir tokio neatstumdavo, ir tokiam 
turėdavo geras pakantumo atsargas.

Susivienijime Lietuvių Amerikoje man susitinkant su dr. 
Biežiu nuo 1930 metų ir glaudžiai su juo dirbant vadovaujančio
se pareigose nuo 1940 metų, rodos, esu tapęs tvirtu liudininku 
kalbėti apie velionį, kaip draugą Steponą. Mudviejų draugystė 
buvo ir lieka išimtina, nepakartojama tuo, kad nei mažiausia 
juoda katytė nebuvo perbėgusi skersai mūsų kelio. Nėra buvę 
nei užgaunančių vienas kitą aštrumų, ko galima būtų laukti blogų 
nuotaikų, ar didelių įtampų momentais. Taip pat žmogaus - 
draugo žodžiai liko lygybėj, pilnoj ir lygsvaroj.

Dr. Biežis dirbo daug darbų, o iš jų visų yra vienas, kuris 
liko mums knygos pavidalu, galimas dalykas, ilgiausiai išlik
siančiu jam pačiam ir paminklu, tai Jo aiškinimai apie žmogų, 
tiksliau kalbant, apie žmogaus sveikatą. Tos knygos, išleistos 
1953 metais, pavadintos: BŪKITE SVEIKI.

Būkite sveiki - tai jo linkėjimai, kaip gydytojo, gerai žinan
čio ir suprantančio, kuo žmogus yra turtingas ir ką dažnai žmo

gus paeikvoja dėl neišmanymo ar dėl vien neapdairumo. Ameri
kiniame gyvenime dr. Biežis matė labai aiškiai dolerio jėgą, 
pavergiančią žmogų. Štai jo paties žodžiai:

"Žmonės kažkaip jau nuo seniai yra įtikėję dolerį, kurį 
daugelis laiko vyriausiuoju gyvenimo tikslu". . . . ."Pa
našiais atvejais dažniausiai it labiausiai nukenčia sveika
ta"...................... ."Prisigaudžius dolerių, vis dar stengiantis
juos didinti, taupoma, gyvenama didžiausiame skurde, pus
badžiu". . . ."Tuo tarpu žmonės rimčiau pagalvoję galėtų 
prieiti išvados, jog ne doleris, bet sveikata žmogui atneša 
didžiausią palaimą". • • • -

Čia dr. Biežis primena ir žmonių patarlę - "Doleris pa
sidaro tikruoju žmogžudžiu".

Toje savo knygoje "Būkite sveiki" autorius žmogaus gyveni
mą yra padalinęs į tris laikotarpius. Jis sako: "Drabužį dėvi
me pagal sezoną, taip ir žmogus turėtų gyventi pagal amžiaus 
sezoną. Jaunystė yra judesio aktyvumo sezonas, pusamžis - 
nusistovėjimo ir susibalansavimo sezonas, o senatvė - sulėtėji
mo ir išminties sezonas. Kas tų sezonų tvarkos laikosi, tas 
daug ilgiau ir laimingiau gyvena".

Netoli šių žodžių, kiek vėliau, jis visu ryškumu pabrėžia: 
"Žmogus yra pats savo gyvenimo kapitonas".

Dr. St. Biežio "Būkite sveiki" knyga yra tartum paskutinis *•.’ F • • • »
jo draugiškiausias patarimas ir patarnavimas mums, tačiau 
neužmirštinas niekam ir niekada. O su tuo tebūna neužmirštas 
pats knygos autorius, kuris tikrai "kalbėjo kaip žmogus", kaip 
žmogų s-dr auga s.

SLA Vadovybė sveikina Naujienas 60 m. proga
Reikšmingo 60-ojo gimtadienio proga Susivienijimas Lietuvių Ameri

koje ’sveikina dienraštį Naujienas, jo personalą irvisągausią naujienie- 
čių šeimą. '

Per tokį ilgą laiką lietuvių laikraščiui šviesti ir informuoti plačiąją 
lietuvių visuomenę, nuoširdžiai talkinti lietuvius jungiančioms organiza
cijoms ir taip energingai kovoti už Lietuvos nepriklausomybe - tikrai 
stinga žodžiais įvertinti tų didelių darbų rezultatus. Tenka tik palinkėti 
eiti tais pačiais jau gerokai pramintais gana plačiais keliais. -

♦ ‘ /
Mūsų Susivienijimas Lietuvių Amerikoje taip pat jau įžengęs į gana 

garbingus metus - jau į 88-uosius. Mūsų SLA ir Jūsų SLA reikšmingas 
seimas įvyks taip pat šiais metais - liepos - July 1-4. Sis SLA seimas - 
jau 58-asis įvyks istoriškame Boston, Mass., kur naujieniečių šeima 
taip pat nemaža. Seimo vieta Statler-Hilton viešbutis, arčiausiai esantis 
nuo gausios ir kultūringos South Bostono lietuvių kolonijos, kurios gy
venimui vadovauja 70-uosius metus einantis Naujienų idėjų savaitraštis 
Keleivis, taip pat nuoširdus SLA draugas.

* *■*
Žinome, kad SLA seime dalyvaus daug SLA Kuopų delegatų ir svečių 

iš plačiosios Amerikos ir Kanados. Visi kviečiami dalyvauti Susi
vienijimo didžiojoje šventėje, pabendrauti su didžiausios lietuvių orga
nizacijos šeimos atstovais. Sustiprinsime savo visas organizacijas, o 
taip pat ir spaudą, kuriai šiandien tikrai reikia daug paramos.

Šia proga primintina, kad viešbutyje kambarius užsisakykite iš anksto 
ir paminėkite, kad esate SLA Seimo dalyviai - gausite žymią nuolaidą, 
kurią seimo rengėjai SLA Centras ir Komitetas yra iš anksto išsiderėję.

Majorui Adolfui J. Namaksy įteikiamas ordinas už ypatingus nuopelnus 
JAV oro laivyno centro personalo skyriaus tarnyboje. Jis yra senų bos
toniečių SLA veikėjų Kotrynos Ir Adolfo Namaksy sūnus. :

TĖVYNĖ, 1974 m. balandžio-April 5



67 ORGANIZATORIAI - 375 NA UJINARIAI
( Atkelta iš I puslapio )

Chicago, Ill.

19. Antanas Jonaitis . .
20. Ona Biežis . . . .
21. Viola A. Stanny , . .
22. Bimas Matukaitis
23. -J. Šarapnickas . .
24. Vladas Grabliaiiskas
25. Jonas Stočkūnas . .
26. ’ Giedrė Budreckis

. 136 Kp.,
• 322 Kp.,

..... 73 Kp.,
. 72 Kp.,
. . 72 Kp. ,
. ... 267 Kp.,
. 275 Kp.,
. .126 Kp.,

38 Kp.,

27. • Helen Čižauskas' . .
28. A. Marchuska . . .
29. Milda Anesta ,. . .
30. Mary Stanislovaitis .
31. • Anna Kirtiklis . . .
32. A. S. Trečiokas . .
33. George Kapočius . .
34. M. Juodviršis . . .
35. Stasys Gudas ... .
36. Kazys Gaižutis . .
37. S. J. Vaikutis . . .
38. —J. Zdunskis ....
39. Vladas Adomavičius
40. • Antanas Tveras . .
41.  Alfred Kaziūnaš . .
42. .E. Jodinskas. . . .
43. ■■ ■ Stasys Vaičiūnas . .
44. Edmund Zyloniš . .
45. Peter Mačys .
46. A. J. Chaplik . . .
47.. ...Ljohn Drąsutis ..... . .
48.. ......Joseph Krasinskas. .
49. .. Jonas Šernas • .' .
50. " Domicėlė Bubelis
51. ..... J. Šermukšnis . .• .
52. Stanley Arbačiauskas
53. L. A. Kapeckas .
54. - ' Felicia Urbelis - . .
55. ’ Antanas Jurgėla ' . .‘
56. Helen Klim . . > .
57. H. Kerr . . . . . .
58. F. A. Baldauskas
59. A. B. Glemboski . .
60. - John Drevin . . . .
61. A. V. Dėdinas . ; .
62. K. P. Deveikis . .
63. John Cinikas . . . .
64. P. Jančausfcas . . .

•14 Kp., 
"T 34 Kp., ‘

50 Kp. , 
359 Kp. ,- 
. 35 Kp., 
198 Kp.,

.84 Kp., 
100 Kp.,
123 Kp., 
126 Kp., 
136 Kp.,
168 Kp., 
.216 Kp., 
285 Kp., 
322 Kp., 
342 Kp.,
352 Kp.,

• ’ 3 Kp.,
8Kp., '

38 Kp., 
43 Kp.,.
40 Kp.,

■ 57 Kp.,' 
77 Kp,,

.. 77 KP.,
• 87 Kp., 

104 Kp.,
124 Kp.,
125 Kp.,
126 Kp.,

• 158 Kp., 
192 Kp.,

9 Kp., 
212 Kp., 
228 Kp., 
297 -Kp.., 
301 Kp.,

. 301 Kp., 

. 308 Kp.,
65. Bronė Spūdis ..... 335 Kp.,
66. Amelia Mazol .... 337 Kp.,
67. Izabella Keraitis . . . 374 Kp.,

Cleveland, Ohio 8
. Chicago, Hi. 7
. Pittsburgh, Pa. 6
. Hamilton, Ont., Canada 5
. Hamilton, Ont., Canada 5

•. Wyoming, :Pa. 5
Springfield, Hl. 5

.j, ,New York, N. Y. 4
.... Brooklyn, N. Y. 
'. Cleveland, Ohio
. Chicago, Hl. 4
. Binghamton, N. Y. 3
. Dorchester, Mass. 3
. Wilkes Barre, Pa. 2
. Akron, Ohio 2
. Orange, N. J. 2
. Hacine, Wis. 2
. Montreal, Canada 2
. New York, N. Y. 2
. Cleveland, Ohio 2
. Stamford, Conn. 2
. Erie, Pa. 2
. Linden, N. J. 2
. Chicago, Hl. 2
; Easton, Pa. 2
. Detroit, Mich. 2
. Elizabeth, N. J. 1
... Meriden, Conn. 1
. ■ Brooklyn, N.Y. 1
. „ So., Boston, Mass. - • - 1
. Pittsburgh, Pa. 1
." Worcester, Mass. • 1
. ' Bockford, Ill. 1

. Bockford, Ill. 1
. • So. Omaha, Nebr. 1
. Pittsburgh, Pa. 1
..-Hartford, Conn. 1
. ' Melrose Park, Ill. 1
’ New York, N. Y. 1
. Springfield, Hl. 1

New Kensington, Pa. 1
. Akron, Ohio 1

Kenosha, Wis. 1
. Chicago, Hl. 1
. Greenfield, Mass. 1
. Cicero, Hl. 1
. Cicero, Hl. 1
. : Brookline, Mass. 1
. Brooklyn, N. Y. 1
. St. Petersburg, Fla. 1
. -Paterson, N. J. 1

dr. k. Šidlausko sukaktis

Dr. K. Sidlauskas ALT vice
pirmininkas sulaukė 60 m. am
žiaus.

Į šį sąrašą neįtraukti šiame vajuje įrašytieji 19 Social Members 
Draugybes nariai su Accidentale Apdrauda. Viso: 375

Išrinktieji delegatai malonėkite pasiųsti Statler viešbu
čiui Bostone užsakymus kambariams. Jei negavote užsaky
mo blankų, galite išpildyti ir Tėvynėje perspausdintuosius 
blankus. Iš anksto užsakę kambarius, juos, kaipSLA Seimo 
delegatai, gausite pigesne kaina.

Gimęs 1914 m. Gutkaimy, Vil
kaviškio apskr., Kopenhagoje bai
gęs aukšt. prekybos mokslus, Kau
ne ir Vilniuje išėjo teisės studijas. 
Jas gilino Muncheno universitete, 
1947 m. gaudamas daktaro laips
ni. 1952 m. Harvard universitete, 
teisių fakultete gavo teisių magis
tro laipsnį.

Lietuvoje yra dirbęs Lietūky ir 
Line. Nuo 1955 m. advokatas Chi- 
cagoje. Dabar Cook apskr. pro
kuroro padėjėjas.

Sukaktuvinis Naujienų 
banketas bal.-April 21

Chicagoje leidžiamas dienraštis 
Naujienos šiemet mini savo am
žiaus 60 metų sukaktį. Ta proga 
balandžio 21 d. 6 vai. vak. Beverly 
Country Club prie So. Western ir 
87 gatvės, rengia banketą, } kurį 
vietas jau dabar galima rezer- 
vuotis Naujienų administracijoje, 
paskambinant telefonu HA 1-6100.

Naujienų banketuose visuomet 
būna gausu svečių. Reikia tikėtis, 
kad ir šį kartą bus jų pilnos gra
žiai žaliuojančioje pavasario ap
linkoje klubo patalpos.

Kęstutis Šapka 
laimėjo Toronte

The Toronto Star dienraščio or
ganizuotose lengvosios atletikos 
tarptautinėse vidaus varžybose 
Maple Leaf arenoje gerai pasirodė 
vilnietis šuolininkas } aukštį Kęs
tutis šapka. Nors buvo laukta, 
kad šis sluo metu vienas pasaulyje 
geriausių šuolininkų sumuštų ruso 
Brumel laikomą 7'4” pasaulinįre- 
kordą, Sapkai tai nepavyko. Visgi 
jis 7*2” (218.5 cm. pasekmė gavo 
pirmą vietą. Tiek pat iššoko ir 
amerikietis Woods, bet pagal var
žybų taisykles, vilniečiui užskai
tyta pirmenybė.

Varžybas iš anksto ir plačiai 
propogavęs dienraštis lietuvio jau 
nebevadino rusu, kaip anksčiau 
čionykštėje spaudoje buvo jprasta 
vadinti.

Universitetų grupėje, kur var
žėsi daugumoje kanadiečiai, 600 
jardų bėgimą moterims laimėjo 
Donna Valaitis IA Guelph universi
teto su U27.8. Gimnazistuose | 
aukštį šokime su 6*-6'* (198 cm.) 
antruoju buvo torontietls Ale Gri
gonis.

TĖVYNĖ, 1974 m. balandžio-Apr ii 5 3



TAUTA NUSI LEN KI A
New Yorko lenki/ kalba savait

raštis “Tydzien Polėki” patalpino 
iliustruotą straipsni, pavadintą 
“Tauta Nusilenkia Jogallaičią Pa
laikams”.

Esą 1973 m. gegužės mėn., re
montuojant V avelio pilies pože
miuose Sv. Kryžiaus koplyčią Kro
kuvoje atrasti Jogallaičią poros - 
karaliaus Kazimiero Jogailaičiolr 
jo žmonos Elzbietos - palaikai. 
Tai sudominęs visuomenę. Oficia
lūs šaltiniai Lenku Liaudies Res
publikoj žinią apie ji šykštėjo. At
rastieji palaikai su iškilmėmis vėl 
padėti toje pačioje Sv. Kryžiaus 
koplyčioje.

Krokuvos visuomenė esanti ypa
tingai jautri praeities kultui - juk 
tame sename Jageloną mieste stovi 
tautos panteonas Vavelis. Žmonės 
tikėjosi, kad karališkosios laido
tuvės vyks ne uždaruose mūruose,

JOG AILAIČIAMS
Jau gegužės mėn., kai pradėtas 

tyrinėti Kazimiero Jogailaičio 
karstas, buvo pastebėta, kad tam 
Įvykiui radijo programos skyrė tik 
lakoniškas žinutes, nors katalikiš
koji spauda ji plačiau tekomenta- 
vusi. Oficialios radijo translia
cijos pakartotiną karališką laido- 
tuvią nepaminėjo.

Rašo, kad “Valdovo, kurio vieš
patavimas auksinėmis raidėmis 
yra įrašytas mūsą Ikrašto istori
jos lapuose, palaiką laidotuvės 
Įvyko 1973 m. spalio 18 d. Vavelio 
katedroje. Iškilmes organizavo 
kardinolas Karol Wojtyla”.

Laidotuvią iškilmėms vadovavo 
Lenkijos Primas kardinolas Wys- 
zinski, asistuojamas Krokuvos Ka
pitulos. Katedra buvusi pilnutėlė 
žmonią, dalyvavę ir daug jauni
mo. Septintą valandą pradėję 
mušti visi Vavelio bokšto laikro-

Dalis New Yorko dailininką, dalyvavusią Romo Viesulo 
( antras iš kairės ) parodos atidaryme kovo 3o-31 d.

S. Narkėliūnaitės nuotrauka

džiai. Kardinolas Wyszinski, iš
garbinęs Jageloną penkioliktąjį 
šimtmetį, žėrintį išmintingais 
valdovais, drąsiais mintytojais ir 
kūrėjais, Jprasmino tautos simbo
lišką nusilenkimą didžiojo Jagai- 
laičio palaikams.

Kongresas už 
laisve Lietuvai

Lietuvos nepriklausomybės mi
nėjimo proga, labai daug senato ir 
kongreso narią kėlė balsą, kad Lie
tuvai būtą grąžinta laisvė. Kong
resmenas W. Widnall pareiškė 
laukiąs dienos, kada lietuviai ne
priklausomybės dieną galės minėti 
laisvoj Lietuvoj. Kongresmenas 
Stratton pabrėžė, kad S. Kudirka ir 
A. Solženicynas stipriai nukreipė 
pasaulio nuomonę prieš priespau
dą Sovietą Sąjungoje. Senatorius 
H. Sott išreiškė vilties, kad Lie
tuva vėl bus laisva. Ta proga, per
teikė Philadelphijos lietuvią lais
vės viltis. Kongresmenas G. Gude 
priminė žemės reformą ir ūkinę 
pažangą nepriklausomoj Lietuvoj, 
pasidžiaugdamas ir kultūriniais 
laimėjimais. Kongresmenas J. 
Eilberg išryškino, kad Lietuvą 
okupavo raudonoji armija ir pabrė
žė, kaip lietuvią tauta nesvyruoda
ma gina savo laisvę. Kongresme
nas V. V. Veysey priminė Lietuvos 
partizanus, rusifikaciją ir skatino 
amerikiečius amerikiečius savo 
laisvę naudoti kitiems laisvinti.

Kudirka ir 
Solzenycin įspėja

Senatorius A be Ribicoff JAV se
nate pažymėjo, kad lietuvis Simas 
Kudirka ir rašytojas Aleksandras 
Solženicynas vakarams primena 
brutalią priespaudą.

Sovietą Sąjungoje Kudirkos ir 
Solženicyno heroizmas nesąs už
mirštas JAV-se. “Aš didžiuojuosi 
prisidėjęs prie siūlančią Solženi
cyną paskelbti JAV garbės pllie- 
člą ir afi prisidėjau pasiūlyti re
zoliuciją reikalaujančią, kad So
vietą Sąjunga paleistą S. Kudirką 
iš kalėjimo”. Taip Ribicoff kal
bėjo senato posėdy. J Congressio
nal Records Jis Įrašė ir Hartford, 
Conn, lietuvią rezoliuciją.

kad procesija eis gatvėmis. Tačiau 
valdžia, kuri labai santūriai lai
kosi jageloną tradiciją atžvilgiu, 
nutarė neleisti didesnio masto pa- 
triotinią manifestaciją, bijodama, 
kad dvieją tautą bendros valstybės 

-vizijos atgaivinimą (lietuviai to 
nesiekia Red.), rytą kaimynas gali 
išsiaiškinti nepageidaujama pras
me.

Imigrantai is Kinijos
Kiną emigrantą i kitas šalis 

skaičius tebeauga. Kasdien iš Ki
nijos i Honkongą atvyksta 400-600 
žmonią, o iš viso per 1973 metus į 
Hong Kongą atvyko 50 tūkstančiu 
kiną.

1973 metais, Kinijos valdžiai 
leidus, iš šalies išvyko 10 kartą 
daugiau šeimą, negu 1972 metais.. 
Šią metą pradžioje išvažiuojančiu 
skaičius, ypač i Lotynu Amerikos 
šalis ir Kanadą, dar labiau išaugo. 
Paprastai išvyksta dažniausiai 18- 
30 metą amžiaus žmonės.

Spėjame, kad Pekino valdžia 
specialiai organizuoja kiną išvyki
mą už Kinijos ribą. Palaimindami 
kiną koloniją kitose šalyse kūri
mąsi, Kinijos valdžios organai ti
kisi panaudoti jas ateityje, Įgyven
dinant Pekino politiką šią šalių at
žvilgiu.

Prašo apie Lietuvą žinių
Queensborough 

Community College of the City of 
New York, Bayside, N. Y. 11364

Lithuanian Alliance erf America, 
307 W. 30 St.
New York, N. Y. 10001

Gentlemen:
To teach at the College, I would 

greatly appreciate your placing my 
name and home address on your 
m ailing list to receive your various 
publications and new releases. 
Please write to: LIONEL Z A MO
RE, 601 Brightwater Court, Brook
lyn, N. Y. 11235. Thank you for 
your kind attention.

Sincerely,
Lione Zamore
Faculty Business Department

Kongresmanas už 
Lietuvos laisvę

JAV kongrese Illinois atstovas 
Fr. Annunzio vasario 14 d. Atsto
vą rūmuose priminė, kaip nepri
klausomybė padėjo lietuviams dar 
labiau pamilti laisvę, o bolševiku 
ir nacią okupacija laisvės meilę 
dar sustiprino. Išryškinęs lietu
vią tautos politinį susipratimą ir 
kultūrinį pajėgumą, pabrėžė, kaip 
lietuviai yra ištikimi savo tradi
cijoms, ir myli savo kalbą. Pa
žymėjęs Lietuvos vėliavos simbo
liką, pagyrė Lietuvos pažangą ne
priklausomybėje. Iškėlė lietuvią 
teisę i laisvę ir pasiūlė rezoliu
ciją, kad JAVdelegacija Europos 
saugumo konferencijoje nesutiktu 
pripažinti Estijos, Latvijos, Lie
tuvos įjungimo į Sovietą Sąjungą. 
Pavadino šventu principu, kad JAV 
nepripažįsta Lietuvos inkorpora
cijos į SSSR. Reiškė viltį, kad 
teisingumas nugalės neteisingumą 
ir Lietuva vėl bus laisva.

Neteisybei 
negalime pritart!- *

Senatorius Helms vasario 19 d. 
JAV senato posėdyje pasakė kalbą, 
ragindamas prisiminti Lietuvos 
laisvės reikalą. Dėka Solženicy
no, - kalbėjo senatorius, - mes la
biau suvokiame apie žmogaus tei
sią laužymą už geležinės uždan
gos. Priminęs Simą Kudirką, 
sen. Helms pabrėžė, kad dabar 
Lietuvoje vyksta rusifikacija, de
portacija, etninis tautos naikini
mas. Pareiškė: “Mes negalime 
pateisinti ar tyliai pritarti tai ne
teisybei. . . Mes turime reika
lauti pagarbos tautybei, ar ji būtą

‘ ‘ (ELTA)
.. ' ... - \ • V

Newbury, Mass. -
•t ■' V ' ' •

STAKIONIŲ AUKSINE SUKAKTIS

Jokūbas ir Darata Staklonial pa
minėjo savo vedybinio gyvenimo 
50 metą sukaktį. Ta proga jiems 
gražią puotą surengė Ją 3 dukterys 
ir žentai.

Mr. Roy L. Ash, Director
Office of Management and Budget 
Executive Office Building 
Washington, D. C. 20503

Dear Mr. Ash:

I want to indicate to you rpy 
complete support for funding of 
broadcasts in the Baltic languages 
to Estonia, Latvia and Lithuania by 
both Radio Liberty and Radio Free 
Europe.

At the present time, these three 
countries are the only major eth
nic m.’norites under Soviet rule 
which are not receiving radio 
broadcasts over Radio Liberty.

Although appropriations re
quests for FY 1974 for Radio Li
berty and Radio Free Europe were 
reduced by the Congress, I believe 
that it is important that Estonia, 
Latvia and Lithuania receive the 
benefit of their native language 
broadcasts in the current fiscal 
year.

I am hopeful that if these pro
grams can be initiated immediate
ly by Radio Liberty, under 
increased appropriations for FY 
1975 the peoples of the Baltic coun
tries can receive the full attention 
which they deserve in the important 
functions carried out by Radio 
Liberty and Radio Free Europe.

I certainly hope that your office 
will give this area of our Govern
ment’s programs directed to the 
Captive Nations under Soviet rule 
priority attention.

Sincerely yours, 
EDWARD J. DERWINSKI, M. C. f
Senatoriaus Percy pareiškė 

džiaugsmo galįs bendradarbiauti, 
lietuviams siekiant savo teisėtą 
siekimą Lietuvai išlaisvinti.

Parduodama
Orange, New Jersey, gražiame 

rajone parduodamas vienos šeimos 
namas, su garažu ir baldais (arba 
be baldą).

Teirautis: A. S. Trečiokas, 185 
N. Sterling Drive, Orange, New 
Jersey 07050. (201)675-3925

Laikas pradėti ruoštis SLA Seimui liepos-July 1-4 Bostone
4 * ' •
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Vasario 16-ios minėjimą čia 
suruošė B ALF skyrius su šv. Ka
zimiero parapijos klebonu kun. 
Juozu Bucevičium. Ryte 10 v. 
buvo iškilmingos pamaldos, o 2 
v. p. p. - parapijos salėje susirin
kimas. • ”

Prieš mišias trys jaunutės lie
tuvaitės - Danutė Kubiliūtė, Laura 
Palevičiūtė ir Kristina Sirvydai- 
tė - pasipuošusios vainikėliais ir 
tautinių spalvų kaspinais, lydėjo 
jaunutį Antanukų Grausliukų, kuris 
nešė tautiniais kaspinais padabin
tų ir tautinių spalvų gėlių puokštę 
simboliškai padėti ant stalelio - 
“kapo” - pagerbti už Lietuvos 
laisvę žuvusiuosius. Žygiavimo 
metu kitatautė vienuolė Adrienne 
Noel vargonais grojo “Lietuva 
Brangi”, kurių giedojo Stasys Ma
verick. Eisenos priešakyje ėjo 
tautiniais drabužiais pasirėdžiu
sios Julė ir Danute Grauslytės, 
nešdamos dviejose žvakidėse de
gančias tautinių spalvų žvakes, ku
rias padėjo ant didžiojo altoriaus.

Salėje minėjimų pradėjo BALF 
skyriaus pirm. Kazys Grauslys, 
pakviesdamas vedėju Vytautų Sir
vydų.

Sugiedojus himnus, invokacijų 
pasakė klebonas kun. J. Bacevi
čius. Kalbėtoju buvo kun. V. Val- 

* kavičius, kuris lietuviškai ir ang
liškai pasidalino turistinio penkių 
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dienų laikymosi Lietuvoje" įspū
džiais. Savo žodžius baigė, su
giedodamas Maironio “Lietuva 
Brangi” ir “Marija, Dangaus Le
lija”, akomponuodamas sau smui
ku. Jis sakė, kad “Lietuva Bran
gi” sugiedojęs ir Vilniaus aero
drome, belaukdamas valandos lip
ti į lėktuvų, kuriuo pro Maskvų 
grįžo Amerikon.

Kalbėtojas stipriai ragino remti 
mūsų spaudų ir Encyclopedia Li- 
tuanica, laiškais ir siuntiniais pa
laikyti ryšį su giminėmis Lietu
voje, nes kiekvienas mūsų žodelis 
juos labai sustiprina.

< * * i » v ’ ■* i

Meninę programos dalį suorga
nizavo ir puikiai atliko Keene ko
legijos studentė Julė Grauslytė, 
padedant sesutei Danutei, broliams 
Ričardui ir Antanukui, bei Stepui 
Kubiliukui ir jo sesutei Danutei, 

o* * t > . ■ i * * * • • •

Pyragus kavutei padovanojo net 
15 šeimininkių: Julė Grauslienė, 
Elena Jasalavičienė, Joana Korsa
kienė, Lilija Kubilienė, Ona Kur- 
pienė, Marija Palevičlenė, Ona 
Pivariūnienė, Rožė Plokštienė, 
Ona Slrvydienė, Birutė Savickie
nė, Marija Savickienė ir duktė Jad
vyga, Elena Scarks, Marilyn Ston- 
čienė, Bronė Stončlenė Ir Jenny 
Wollen.

Kavutės metu Stasio Maverick 
rūpesčiu grojo lietuviškų plokšte
lių muzika iš rinkinio, kurį pernai 
miesto knygynui padovanojo dr. 
Stanley J. Bartis savo tėvams at
minti.

Norwood, Mass.
padėkos žodis

Pastebėjęs lietuvių spaudoj, 
ypač Keleivyje ir Tėvynėje labai 
gražų ir jausmingų rašinį apie 
mirusių mano žmonelę Antanina 
Pečiulienę negaliu nutylėti šiai 
brangiai spaudai tarti kelis žode
lius.

Jau gyvųjų tarpe mažai beliko 
Antaninos draugų bei pažįstamų, 
kurie dr kurios prisimena Jos 
praeitį. Ačiū p. Šimėnui už taip 
jautrų ir gilų žvilksnį J Antaninos 
gyvenimų, taip pat ačiū visiems 
šermenyse ir laidotuvėse dalyva- 
vuslems. JONAS M. PEČIULIS

- - ■ - . ■ -.........................- -

Bažnyčioje rinkliava BALF ui 
davė $212. Salėje įžangos mokes
čio ir pridėtinių aukų Altui su
rinkta $149.

Svečių iš toliau atvyko inž. Kazio 
Daugėlos šeima iš Bedford, N. H., 
Stasys Augonis iš So. Bostono ir 
Lowellio vargonininkė Sofija Bla- 
ževičiūtė.

Minėjimų aprašė Nashua Tele
graph and Manchester Union- 
Leader. t

Minėjimo išlaidas apmokėjo vi
sos vietinės lietuvių draugijos 
ir pavieniai asmens. !

Lietuvių paroda vyko miesto 
knygyne. Tai etnografinė lietuvių 
liaudies dirbinių parodėlė, kuriai 
įdomius eksponatus paskolino 
Karol J. ir ElenaScarks-Andriuš- 
kevlčlūtė iš savo turtingo rinkinio.

/

So. Boston, Mass.
Balandžio 6-7 d. So. Bostono 

Lietuvių Piliečių d-jos n aukšto 
salėje Skaučių Židinio įvyko 
dali. P. Vaškio keramikos paroda.

Balandžio 7 d. -2:30 vai. popiet 
religinės muzikos koncertas Sv. 
Petro lietuvių parap. bažnyčioje 
So. Bostone. Organizavo komp. J. 
Kačinskas.

Balandžio 21 d. 3 vai. po pietų 
So. Bostono Lietuvių Piliečių d-Jos 
III aukšto salėje lietuvių radijo 
valandos Laisvės Varpo pavasari
nis koncertas.

Balandžio 28 d. So. Bostono Lie
tuvių Pil. draugijos III aukšto sa
lėje Balfo vakaras, kurio progra
mų atliks akt. Vitalis Žukauskas.

Gegužės 4 d. So. Bostono Lietu
vių Piliečių d-jos III aukšto salėje 
Brocktono lietuvių šv. Kazimiero 
parapijos choro koncertas.

, Gegužės 5 d. So. Bostono Lietu
vių Piliečių d-jos II aukšto salėje 
Sandaros moterų klubo banketas 
našlių karalienei pagerbti.

Lapkričio 24 d. So. Bostono 
Lietuvių Piliečių d-jos III aukšto 
salėje ramovėnų Lietuvos kariuo
menės atkūrimo 56 m. sukakties 
minėjimas.

Lietuvių B-nės sumanymu suda
rytas komitetas su A. Matjoška, 
A. Budreckiu, M. Subačių ir kt. 
priešaky, kuris rūpinsis, kad ba
landžio 21 d. rengiamas 20 m. itt* 
kaktuvlnls Laisvės Varpe koncer
tas kuo geriausiai pasisekti^
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Pranui Spūdžiui paminklas

Prie naujai atidengto Pranui Spūdžiui paminklo.

(SLA IŽDININKĖS EUPHROSINE M1KUŽIŪTĖS KALBA 
PASAKYTA PRANO SPŪDŽIO MIRTIES 
METINĖSE PAMINKLĄ ATIDENGIANT)

Mes čia susirinkome po metų prisiminti Praną Spūdį ir jį 
pagerbti už jo darbus, jo gerą gyvenimą ir įnaša j organizacijų 
veiklą. Tie, kurie suėjo ir draugavo su Pranu ir kuriems jis 
buvo artimas ir mylimas,' liūdės ir prisimins jį širdyje kaip 
gerą ir draugišką žmogų.

Jis ilsisi ramiai ir jam neberupi šis pasaulis. Tvarkingai 
atliko’savo .pareigas^'T Liūdesio; valandoje liko giminės, drau
gai, o ypatingai jo mylima žmona Bronė. Jiedu praleido daug 
laiko ir pašventė daug metų, dirbdami ir norėdami pagerinti 
darbininkų buitį ir organizacijas, kurios atitiko jų abiejų įsiti
kinimus.

Papročiai nustato vięnerius metus liūdėti. Jie yra apsira- 
minimo metai, per kuriuos žmogus apsipranta šunauja padėti
mi. ...................  ,

Bronė ištvermingai pergyveno tą sunkų laikotarpį, susi
tvarkė gyvenimą ir toliau jį tęsia, kiek žmogiškos jėgos lei
džia. Brooklynas, SLA ir Darbininkų Draugija yra laimingi, 
kad ji yra čia su mumis ir linkime jai darbuotis ir toliau, kaip

Kovo 23 paminėtos metinės Pra
no Spūdžio mirties metinės. Daly
vavo per 50 velionio giminių, drau
gijų, visuomenininkų ir spaudos 
atstovų. Cypress Hills kapinėse 
paminklą atidengiant programai 
vadovavo red. Jonas Valaitis. Il
gesnę kalba pasakė kun. dr. Petras 
Dagys.

Prie paminklo, kaip buvusiam 
Lietuvos kariui, sugiedotas Lietu
vos himnas.

Vėliau Bronės Spūdienė vardu 
dalyvaujantieji pakviesti poilsio ir 
užkandžiam s į F if i restoraną. Ir 
salėje programą pravedė Jonas 
Valaitis, Mečislovui Razgaičiui 
vadovaujant, sugiedotas Lietuvos 
himnas/' Prisiminimų apie Praną 
Spūdį pasakė įvairių organizaci
jų atstovai^ Ibertas Ošlapas, Lilija 
ir Antanas Sateikai, Jonas Vilkai
tis ir SLA iždininkė Euhprošinę 
Mikužiūte ir kiti.

Kadangi Pranas Spūdis buvo dau
gelio lietuviškų organizacijų narys 
ir lietuvių kultūrinio gyvenimo rė
mėjas, visų kalbos buvo surištos 

ir su mūsų organizacijų veiklos bei 
spaudos palaikymo temomis.

Bronė Spūdienė nuoširdžiai dė
koja visiems bet kuo prisidėju- 
siems paminklui pastatyti ir už 
dalyvavimą jo atidaryme, o taip 
liūdnoj valandoj ją suraminusiems 
ir palengvinusiems pergyventi 
liūdnas valandas.

LIETUVAI LAISVINTI DARBO
KONFERENCIJA SPALIO GALE

Kovo 23 New Yorke įvyko Lie
tuvai Laisvinti Darbo Konferenci
jos paruošiamasis pasitarimas.

Kvietė V LIK as. Dalyvavo šių 
organizacijų pirmininkai ir atsto
vai: ALT - T. Blinstrybas ir dr. 
J. Genys, Diplomatinės Tarnybos- 
Generalinis Konsulas A. Simutis, 
JAV Lietuvių Bendruomenės - J. 
Gaila ir A. Gečys, Lietuvių Lais
vės Komiteto - V. Vaitiekūnas ir 
dr. B. Nemickas, PL Bendruome
nės - B. Nainys ir J. Kavaliūnas, 
VLIKo - dr. J. K. Valiūnas ir J. 
Valaitis, Kanados L. Bendruome

ji energingai veikė praeityje.
Turim šiandien progą Bronės Spūdienės vardu padėkoti 

tiems, kurie jos liūdesio valandoje nepaliko ir prie jų pasiliko, 
padėdami tuos liūdnus metus pergyventi. Ypatinga padėka pri
klauso Marytei Vasilko, kuri ją globojo.

Brone, laikykis stipriai ir toliau ir tęsk savo darbą su ge
riausiais mūsų linkėjimais. Tau sveikinimus siunčia SLA Pil
domoji Taryba ir prezidentas Povilas P. Dargis.

nės pirmininkas E. Ciuplinskas ir 
ALT pirmininkas dr. K. Bobelis 
atvykti negalėjo.

Pasitarimo tikslas - aptarti Lie
tuvai Laisvinti Darbo Konferenci
jos apimtį, turinį, dalyvius, vietą 
ir laiką. Konkrečius numatytos 
konferencijos darbo projektus pa
ruošė VLIKas ir PLB Valdyba.

Išlyginus nuomonių skirtumus, 
susitarta konferencijos dienotvar-- ' 
kės ir kitais klausimais. Konfe
rencijos pagrindiniams praneši
mams paruošti numatytos penkios 
komisijos. Komisijoms į talką

bus kviečiami atskirų sričių žino
vai iš visos lietuvių išeivijos. 
Paruošiamieji darbai pradedami 
tuoj pat. Pati Lietuvai Laisvinti 
Konferencija įvyks 1974 m. spalio 
gale. Sutarta sudaryti bendrą 
fondą konferencijos darbams f L 
nansuoti.? (ELTA)

Ypatingai išsamų straipsnį apie 
lietuvių padėtį okupacijoje iš
spausdino Los Angeles Times kovo 
10 d. Rašo pats to laikraščio red.

* narys Murray Seeger. Jis pažymi, 
kad lietuviai sudaro stipriausią at
sparą prieš komunistų partijos ir 
Sovietų Sąjungos okupacinę prie
spaudą.

KUOPŲ DELEGATAI PRADEDA RUOŠTIS 
SLA SEIMUI LIEPOS-JULY 1

Prašome visus narius užsimokėti mokesčius, kad ne
būtumėte suspenduoti.
susirinkimuose Kuopos prašomos išsirinkti delegatus SLA 
Seime liepos-July 1-4 Bostone Kuopoms atstovauti.

Kuopos ir atskiri asmenys Įduokite savo delegatams 
auką Seimui su pasveikinimu.

Pasiųskite, kiek Įstatymai leidžia, daugiausia delega
tų.

įnešimus ir sumanymus SLA Seimui Kuopos prisiųski- 
te Centrui 90 dienų prieš Seimą.

Visi nariai prašomi dalyvauti SLA naujiems nariams 
gauti vajuje ir iki SLA Seimo liepos-July 1 dienos pagelbėti 
įrašyti bent 500 naujų narių.

Sveikinimus ir pranešimus Seimui rengti prašome 
siųsti Seimui rengti komisijai ruošiamai programai Bosto
ne nuo liepos-July 1 iki 4.
6

< > < I

SLA Prezidentas Povilas P. Dargis tariasi 
su SLA Stovio, Skundų ir Apeliacijų komisi
jos pirmininku teisininku Antanu Diržlu.

Salomėjos Narkėliūnaitės nuotr.
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SVEIKATOS SKYRIUS
5/ SKYRIŲ VEDA SVEIKATOS KOMISIJA: 

Dr, Antanas Gussenas Dr, Vaclovas Paprockas Dr, Edmundas Ringus 

priežastimi. Nėra galimybės ir aprašyti, kiek ašarų ir dolerių 
alkoholio dievaičiui atnašaujama, o už vis labiausia tai prostitu
cijos urvuose, kuriuose jaunuoliai praranda savo jaunystę ir 
sveikatą, palikdami įvairių lyties ligų aukomis.

Alkoholis, nors ir sukelia daug nuodėmių ir nelaimių, vis- 
dėlto nėra toks žiaurus, kaip kiauri, išpuvę, neišdygę dantys - 
tai yra beveik didžiumos protinių ligų židiniai.

Vienas žymiųjų profesorių, gydytojas Zelner užklaustas,

Kreivi d antys-silpnaproty bes pažymys

Rašo Dr. A. J. Gussenas

Nūdien gerai žinoma, kad Amerikoje daug jaunuolių turi 
kreivus dantis - neišdygusius ar užkliuvusius žandikauliuose. 
To priežastys, tai ankstyvas pirmojo krūminio antrųjų dantų 
praradimas, o tas suardo gamtos dėsnių nustatytą dantims dygti 
planą. Praradimas nors ir vieno tų dantų sužaloja visą dantų 
aparatą. "

Neretai sakoma, "kokią sėklą sėsi, tokį ir vaisių turėsi". 
Aišku, kaip dantis prižiūrėsi, taip tau jie ir tarnaus.

' Sveikatos dantų tyrimo centrų duomenys štai ką rodo. Iš pen
kių jaunuolių vienas turi kreivus arba pakrypusius dantis į vieną 
ar į kitą žandikaulio pusę. Žandikauliams augant, tarpdantės 
formuojasi labai plačios. Tokiais dantimis labai sunku gerai 
maistą sukramtyti. Jo mažosios dalelės įstrigusios į tarpdan- 
tes, • rūgsta, pūva, pereidamos cheminės reakcijos veiksmą, 
gamina rūgštį, kuri išorinį danties kaulo sluoksnį iš lengvo tar- 
pina.

Banaliai, apie tokias blogybės mažai begalvojame, o jos turi 
labai daug įtakos ateities sveikatingumui.. . .

“ Šiandieninis aukštai civilizuotas žmogus turėtų nors minutei 
susikaupti ir rimtai pagalvoti, kas su jo kūno vidaus aparatu at
sitiks, jeigu jis bus maitinamas mažai sukramtytu maistu! Nū- - 
dien laboratorijose atlikti eksperimentiniai tyrimai parodo, kad 
išpuvę, vočiuoti, kreivi, nelygūs ir neišdygę dantys yra daugy
bės vidaus ligų priežastimi. * j

Aišku kaip dieną, jog apstus alkoholio naudojimas labai 
kenksmingas žmogaus sveikatai, dažnai yra net psichinių ligų

- . » * r
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Kaip neapsirgti sloga ?
Sloga arba kaip paprastai esame 

įpratę vadinti - apsargdina "šal
tis” vienus dažniau, kitus - rečiau.

Yra žmonių, kurie tik sykį ar 
du kartus kasmet apserga, kitus ta 
liga kankina po keletą kartų.

Iki šiam laikui buvo manoma, 
jog slogą sukelia peršalimas. Tai 
ne tiesa.

Keliautojai, patekę šiaurėje } 
šalčiausią klimatą, nesuserga slo
ga.

Eskimų slogos irgi nevargina.
Tikroji slogos priežastis yra 

infekcija, tai gemas (germ) - vi
rusas kurių yra net keletas rūšių.

Tokių virusų iki šiam laikui dar 
nepasisekė izoliuoti ir rasti tinka
mą priemonę prieš juos kovoti.

Sloga apsirgti prisideda ir ki
tos priežastys: rūkymas, dulkės, 
suprakaitavimas, kojų sušlapimas 
Šaltame ore ir bendrai nuovargis.

Patinę, užsikrėtę tonsilai taip 
pat pavojingi sveikatai ir juos 
reikia išgydyt arba pašalinti.

Dr. Van Dellen rašo: “Pasiga- 
vai slogas? Jas pasilaikyk sau!’ 
Pataria kelias dienas ne tik pačiam 
pasisaugoti, bet ir pasaugoti kitus: 
nebūti arti sveikų žmonių, kostint 
ar čiaudant užsidengti skarele bur
ną ir nosį, kuo dažniausiai maz
gotis rankas, neliesti kitų valgių 
ar indų.

Esą, kvėpavimo takų infekcija 
užkrečianti ir sparčiai plintanti,

ypač kai slogos virusai įkvėpuoja
mi ar patenka į nosį ar bumą.

Paprastai slogos trunka nuo 3 
iki 8 dienų, bet gali komplikuotis 
ir išsivystyti į rimtą ligą.

Nuo slogų tikrų vaistų nesą. Bet 
yra daug slogas lengvinančių. An
tibiotikai, kaip penicilinas ar ery- 
tromycinas virusų infekcijai nepa
deda, bet daug padeda, jei skaudė
jimas gerklės ar bronchitas sukel
tas streptokotų ar kitų bakterijų. 
Stebuklingieji vaistai tebūna kom
plikacijoms, tokioms kaip ausies 
apkrėtimas ar plaučių uždegi
mas.

Apsirgus slogomis reikia steng
tis būti fiziškai stipriam ir bend
rai per visą slogų laiką: išmiego- 

• ti, nepervargti ir visame prisilai
kyti viskam saiko. Vengti per šil
tų, sausų kambarių. Juose iš
džiūsta nosies membranai ir Jie 

. būna mažiau atsparūs infekci
joms. Kambaryje pataria turėt 

, oro drėkintuvą (humidifier), lai
kyti ant šilumą telkiančių radia
torių lekėčius padėklus su vande
niu arba garinti vandenį inde ant 
elektros plytelės. Pataria daug 
įkvėpti gryno oro ir gerokai 
mankštintis. Slogos lengviau 
praeis.

O tuo tarpu, iki medicina tara 
paskutinį savo žodį, apsisaugoti 
slogos, turime prisilaikyti tam 
tikro atsargumo. Pirmiausia to- 

kar aršesnis žmonių priešas - alkoholis ar blogi dantys? 
Greitai atsakė: "Išpuvę, pūliuojantys dantys!"

Sveikatos Centrų surinkti statistikų duomenys štai ką rodo: 
Amerikoje 70% jaunuolių turi kreivus, nelygius dantis. O 95% 
turi išpuvusius, vočiuotus dantis. Ar tai nenuostabios tyrimų 
centrų surinktos skaitlinės!

Nūdien bloga vaikų dantų priežiūra visuomenėj sudaro labai 
skaudų smūgį. Didžiuma vaikų baigia labai sunkiai pradinių 
mokyklų mokslą, o įstoję j aukštesniąsias mokyklas, jie nepajė
gia atlikti jiems skirto darbo. Yra konstatuojama, kad viso to 
priežastys - tai jaunuolių blogi dantys.

Kreivi ir tik dalinai išdygę dantys sulaiko žandikaulius nuo 
pilno išsivystymo - susimontavimo. Tą pastebėti galima studi
juojant jaunuolių ir užaugusių žmonių burnų sudėtis - išvaizdas. 
Vieni jų turi atkištus smakrus, kiti viršutinio arba apatinio žan
dikaulio įdubusias lūpas.

Sužaloti žandikauliai turi labai daug įtakos į galvos kaulų 
susiformavimą. Nenormaliai suaugę galvos kaulai neduoda pil
nai smegenims išsiritulioti, tatai čia ir glūdi paslaptis tarpe 
kreivų dantų ir protinio atsilikimo, kas pasireiškia šių dienų 
jaunuolių moksle.

Dr. J. Albaum, Dr. Savick ir Dr. F. Upton proto ligų tyri
nėtojai-specialistai štai ką sako: jaunuoliai ir užaugę žmonės, 
kurie turi kreivus, paslėptus žanduose dantis, nenormaliai 
suaugusius galvos kaulus ir vien tik dalinai išsivysčiusias sme
genis - , anksčiau ar vėliau suserga proto ligomis ir atsiduria 
beprotnamyje. Beje, bus visai nenuostabu, kad nūdien daugybė 
jaunuolių ir užaugusių žmonių turi viršminėtus defektus, ku
riems lemta būti pirmaisiais kandidatais į silpnapročius, nusi
kaltėlius, plėšikus, narkotikus ir žmogžudžius!

Gal bus, kad vien tik nuo tokių defektų šiandien šimtai tūks
tančių jaunuolių ir užaugusių žmonių serga įvairiomis silpna
protystės ligomis, kurių nepagydo nei įvairiausi vaistai.

linkimės tų, kurie jau sloga serga, 
venkime karšto, sauso, dulkėto, 
blogai išvėdinto kambario, o taip 
pat ir nuovargio.

VITAMINAS C

Nepakankamas kiekis su maistu 
vitamino gaunamo C palengvina in
fekcijom įsibrauti į mūsų orga
nizmą, užtęsia sugyjimą palaužtų 
kaulų ir pagreitina senėjimo pro
cesą.

Vitaminas C gaunamas iš; ko
pūstų, opelsinų, špinatų, pamidorų, 
califliorų ir kitokių daržovių.

Slidžių mokykloje Šveicarijoj 
padarytas bandymas parodė, kad 
kasdien reguliariai suvartojant 1 g 
vitamino C, sumažėja slogomis 
susirgimų ligi 60%.

SKIRTINGA NUOMONE

Anksčiau buvo manoma, jog vita
minas C, kurio esama kiek daugiau 
kopūstuose, špinatuose, apelsinuo
se, grapefruite, cauliflower, pade
da apsaugoti nuo slogos.

Dabar, tokių įrodymų, kad vita
minas C, ar koks kitas vitaminas 
suteiktų mums apsauga nuo slogos, 
medicina neturi.

Tuo tarpu geriausia priemonė 
išvengti slogos, tai neperšalti išė
jus į lauką, laikyti kambarius 
gerai išvėdintus ir rūpintis, kad 
sveikata būtų kaip galima geres
niame stovyje.

Kiek miegot ?

Suaugusio žmogaus organizmas 
reikalauja 8 valandų miego per 
parą.

Tie, kurie tvirtina, kad pakanka 
ir mažiau, klysta.

Asmuo, kuris negali miegoti 8 
valandų per parą, yra ligonis ir 
turi kreiptis J gydytoją, pagalbos 
tą ligą pašalinti.

Nepakankamas poilsis miego 
metu verčia kai kurias organizmo 
dalis dirbti daugiau, negu Joms 
skirta.

Tų organizmo dalių persidirbl- 
mas Jas silpnina, naikina.
* Nemiga iššaukia širdies ligas, 
suardo smegenų tinklą ir sukelia 
kitas ligas.

Nedavalgymas daug mažiau pa
vojingas negu nedamiegojimas, ku
rio pasėkmės yra žymiai sunkes
nės.

Bet ir nedavalgymo pasėkmės 
pavojingos: anksčiau ar vėliau 
atsiliepia į bendrą sveikatos stovį.

žmogaus prigimtis reikalauja 
ne tik 8 valandų miego per parą, 
bet Ir reguliaraus laiko.

Be žalingų pasekmių organiz
mui, negalima keletą naktų neda- 
migti, o vėliau Ištisą parą miegoti.

Miego negalima atidėlioti arba 
skirstyti J dalis, kaip darbą. 

Mokslininkų tyrimai yra įrodę, 
kad vienos nakties nemiega iš or
ganizmo reikalauja dienų, kol jis 
vėl grįžta } normalumą.
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Sujiritflijimo Lietuviu Amerikoje Organas SLA. 307 W. 30 St.. New York. N.Y. 10001 Tel. LA 4-5529 NO. 7

Delegates to the SLA Convention which will be held in Bos
ton,. Mass. July 1-4, 1974, must be elected during the 
month of April.

Dr. Stepono Bieiio metinis 
mirties minėjimasChicagoje

Each lodge is requested to elect and send as many dele
gates as legally possible.

Greetings and donations should be sent directly to LITHUA- . 
NIAN ALLIANCE OF AMERICA CONVENTION, Statler Hot
el, Boston, Mass.
Amendments and suggestions to the Constitution and By- 
Laws must be mailed to the Lithuanian Alliance of America, 
307 W. 30th Street. New York, N. Y. 10001 not later than 
April 8, 1974.

Elected delegates should send in their reservations to Stat
ler Hotel in Boston as soon as possible. Delegates who 
have not received reservation blanks may fill in the reprint 
from Tėvynė. By reserving rooms in advance as a delegate 
or guest, you will benefit by getting a reduced Convention 
rate.

SLA membership drive. Organizers remember we are 
aiming for at least 500 new members before the Convention. 
Greetings and messages for the souvenir Program Book 
should be mailed to the CONVENTION PROGRAM COM
MITTEE c/o Alexander Chaplikas, 788 Broadway, So. Bos
ton, Mass. 02127.

Dr. Steponas Biežis, kurio mirties metines chicagle- 
člai prisimins. Plačiau apie velioni skaitykite SLA 
prezidento P. P. Dargio rašinyje psl. 2.

New York. N. Y.
SLA 126 KUOPOS VEIKLA 

Susivienijimo Lietuvių Ameri
koje 126 Kuopos metinis susirin
kimas Jvyko š. m. kovo 24 d. SLA 
patalpose, 307 W. 30 St., New York.

Susirinkimą atidarė ir jam vado
vavo Kuopos pirmininkas Stasys 
Gudas, kuris, pasakęs jžangini ati
daromąjį žodi prašė sekretorių 
inž. Miklą perskaityti praeito su
sirinkimo protokolą. Vėliau sekė 
Kuopos valdybos pranešimai apie 
atliktuosius praeitų metų darbus 
ir finansų stovi. Po jų sekė Pil
domosios Tarybos ir Kuopos val
dybos rinkimai. Perrinkta ta pati 
senoji valdyba.

Susirinkime ypatingą dėmesį su
kėlė diskusijos liečiančios patalpų 
remontą ir vasarnamio Įsigijimo 
reikalingumą. Sis klausimas se
niai keliamas ir tuo reikalu plačiai 
buvo pasisakyta spaudoje, kadSLA 
Pildomoji Taryba aktyviau tai pa
studijuotų ir imtųsi priemonių nea
tidėliojant Įsigyti vasarnamį. 
Argi mes lietuviai, priklausą tokiai 
garbingai ir pasiturinčiai organi
zacijai, nebegalime jsigyti geres
nių patalpų ar vasarnamio, pado
resnėje vietoje? Juk jau ir pati 
reprezentacija to reikalauja. Nu
tarta S| klausimą kelti Įvyksian- 
čiame Seime liepos 1-4 dienomis 
Boston, Mass.

Susirinkimas praėjo nuoširdžiai 
pakilioje nuotaikoje. Tai daly
viams sudarė lyg bendros vien- 
mintiškos nuotaikingos malonų 
šeimos {spūdį.

Susirinkime dalyvavo du Pildo
mosios Tarybos nariai: Sekretorė 
p. Genovaitė Meillūnienė ir Iždo 
globėjas adv. S. Bredes. Susirin
kimui pasibaigus, dalyviai p. G. 
Meiliūnienės buvo pakviesti vai
šėms, kurias paruošė dalyvavusios 
susirinkime ponios: Meiliūnienė, 
Sperauskienė, Sodaltienė, Preke- 
rienė ir kitos. Už tai nuoširdi pa
dėka priklauso mieloms ponioms, 
o ypatingai G. Meillūnienel už to
kią rūpestingą globą.A. JURGfiLA

Hamilton, Ont.

LIETUVAIČIŲ CHORAS Aidas, pa
kviestas DB Lietuvių Bendruome
nės, savo Išvykos metu j Europą 
Britanijoje turės du koncertus: 
rugpiūčio 17 d. - Londone, Britų 
Bendruomenės Instituto salėje, 
rugpiūčio 18 d. - Manchesteryje, 
Ukrainų Centro salėje. DBLB 
krašto valdybos pirm. S. Kasparas 
apie šį Kanados chorą ir jo vado
vą sol. V. Verikaitį paskelbė pla
tesnį pranešimą Europos Lietuvy
je. Aido koncertai taipgi yra nu
matyti V. Vokietijoje, Šveicarijoje

Organizacijos, kurioms a. a. dr. 
S. Biežis talkindavo, atstovai, 
įvertindami lietuviškose organiza
cijose Jo nuveiktus darbus, inicia
torių sušauktame pasitarime, 
priėjo vieningos išvados kad:

1. dr. S. Biežis užsitarnavo 
ir visuomenės tinkamos pagar
bos.

2. a. a. dr. Steponui Biežiui ruo-
šiamas paminklas Sv. Kazimiero 
Lietuvių Kapinėse ir jis bus pa
šventintas š. m. gegužės 19 d., 
sekmadienį po pamaldų, kurios 
įvyks 10 vai. Tėvų Jėzuitų Koply
čioje; . x ~

3. dr. S. Biežio mirties metinis 
minėjimas Įvyks tą pačią dieną 3 
vai. po pietų Lietuvių Tautiniuose 
Namuose, 6422 Šo. Kedzie Avė., 
Chicago, Ill.

Minėjimą - Akademiją rengia 
organizacijų atstovų komitetas, 
šių atstovų susirinkime apsvar
styti minėjimo - akademijos rei
kalai. Sudarytas ir Komiteto pre- 
zidijumas: Teodoras Blinstrubas - 
pirmininkas; inž. Jonas Jurkūnas - 
vicepirmininkas; Antanas Kalvai
tis - sekretorius; Jonas Juodikis - 
iždininkas.

Norinčios Įsijungti šiai akade
mijai rengti, bet neturėjusius pro
gos dalyvauti minėtame susirinki
me organizacijos prašomos kreip

tis | Teodorą Blinstrubą (HE 4- 
4076 arba Antaną Kalvaitį (PR 6- 
8425 ).

A. A.STEPONUIBIE2IUI 
Paminėti Komitetas

Bridgetown, N.J.
MIRE klimienė

Kovo 16 Bridgetown, New Jersey 
mirė vos 44 m. Elvira Klimienė. 
Palaidota kovo 19 Woodbridge, 
N. J. kapinėse. Nuliūdę liko vyras 
Vytautas, dukrelė Regina, sūnus 
Robertas ir artimi giminės. Klimų 
šeimai reiškiame gilią užuojautą.

Elvira Klimienė
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