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LIETUVA PAVOJUJE! LIETUVIAI VIENYKIMES!

TESINYS IS KOVO MEN.No.

1918 metais su vokieCiy okupacinés valdzios lei-
dimu buvo susirinkusi Lietuvos Taryba, kuri paskel-
b¢ Nepriklausomybg, tg istorinj jvykj, kurj mes ¢ia
Siandicng minime. Lictuvos Taryba susidéjo i§ 6 Ze-
maiciy, 6 aukStaiCiy, 6 suvalkieciy ir 2 Latvijos lie-
tuviy. Kadangi susirinkimas jvyko su vokieciy lei-
dimu, daugelis per ilgus metus noréjo jrodyti, kad
Tarybos nariai dirbo vokie¢iy naudai. Bet to nickas
ncpajége jrodyti. Misy garbingieji vyrai tada auk-
SCiausiu tikslu turéjo Lictuvos interesus: ne Mask-
vos, ne Berlyno, ne VarSuvos, ne Romos!

Kaip biity man malonu ir dZiugu, jeigu Siandieng
ad 13 patj jums gal¢Ciau pasakyt ir apie dabartinius
Lictuvos valdan¢iuosius organus. Deja!

Pric§ metus grjz¢s 18 Lietuvos rasiau, kad tenai
neradau né vieno politikieriaus, kuriuo buciau galé-
j¢s patikéti, kad jis yra tikrai tas, kuo jis dedasi esgs.
Tenai juo didesnis buvgs komunistas, tuo daugiau
dabar béga | baznycig, o | “deSiniyjy” tarpg sulindo
begalé netikry “atsivertéliy”.

Lictuvoje klausiau “deSiniyjy”, ka jie dabar pla-
nuoja daryti?’ Ar jau organizuojasi sekantiems rinki-
mams? Ar jau turi tinkamg prezidentiny kandidatg?
Ar jau kuria rinkiming organizacija? Ar jau turi tin-
kamg profesionaly, taip vad. “‘campaign manager;”?
- | mane ziar¢jo, lyg i§ ménulio 18kntus}. Jie net
negalvojo, kad apie tokius klausimus jau laikas
ripintis, nes rinkimai juk dar uz keliy mety!

Mes, Amerikos lietuviai, su geresne demokra-
tisky rinkimy procedurine patirtimi, galime ir turi-
me jiems padéti. Reikia susirtipinti tinkamo prezi-
dentinio kandidato parinkimu, jo paruoSimu, jO 13-
populiarinimu, jo rinkiminés platformos ir pagal-

Stukas 1. Jokubas J. (g. 1924 X 8
Newark, N.J.) ekonomistas, visuomeninin-

kas. 1949 baigé Nau-
jorko univ. tarptautinés
prekybos studijas B.S
laipsniu. Gaves valsty-
bine stipendija, 1949
vasarg studijavo OKks-
fordo wuniv. Anglijoje.
Toliau tarptautinés e-
konomikos studijas te-
sé Kolumbijos univ. ir
1951 gavo M.S. laipsnj.
Filosofijos dr. laipsniui
studijas baige 1956
7. Stukas Naujorko univ.; diser-

tacija rasSo apie Lietuvos tautinj atgimimag.
1951-54 Amerikos Balso radijo programy
rezisierius, veliau dirbo banke, nuo 1958
yra National Sales Executives Interna-
tional tarptautinio skyriaus dir. 1963 pa-
kviestas prof. j Seton Hall univ., So. O-
range, N.J. Aktyviai reidkiasi lietuviskoje
veikloje. 1941 suorganizavo radijo chory
ir Sokiy grupe Lietuvos Garsy radijo va-
landai; 1944 (grij2es i§ kariuomenés, ku-
rion buvo i8éjes 1943) vél perémé Siai va-
landai vadovauti ir ja pavadino Lietuvos
Atsiminimais, suorganizuodamas Rutos ra-

dijo tautini dainos ir Sokiu meno ansamb- PROF.JOKUBAS STUKAS BUVO AUKSABURNIS KALBETOJAS,RADIJO

A.A. PROF. JOKUBAS STUKAS, PH.D, SUSIVIENIJIMO
LIETUVIU AMERIKOJE IZDININKAS

InZz. Vytauto Slinpo kalba, pasakyta
Vasario 16-sios minéjime, Chicagoje.

binés organizacijos paruo$imu, finansiniy istekliy
suk€limu, ir Simtais kity smulkmenéliy, kurios ne-
ateina | galvg rinkimuose nepatyrusiems organiza-
toriams.

Mano asmeniné nuomoné Siuo klausimu tikriau-
sial bus skirtinga nuo daugumos ¢ia susirinkusiyjy.
Manau, jeigu Lietuvoje nebus tinkamai pasiruos-
ta, tai LDDP ir v¢l ateinanCiuose rinkimuose lai-
mes. Gali jie rinkimus laiméti ir kitokiu keliu, kaip
raS0 man vienas tautietis 1§ Lietuvos: “Valdancio-
sios LDDP aukStas pareigiunas Karosas teigia, kad
ar jvyks prieSlaikiniai ar reguliaras eiliniai rinkimai
] Seim3, LDDP liks valdzZioje ir kita kadencija.
Motyvas - dél beviltiSkos ekonomikos Zmonés neis
balsuoti, o tokiu atveju lieka viskas po senovei.”

Dabartiné opozicija kraste néra pakankamai po-
puliari, kad su dabartiniais vadovais pajégty rinki-
muose laiméti. Taigl lieka “vidurys” - ta Lietuvos
gyventojy grupé, kuri Siuo metu labai pasyvi, bet
kuriai priklauso arba simpatizuoja dauguma krasto
pilieciy. Sioje “vidurinéje” grupéje reikia surasti
Lietuval tinkamg ateities prezidentg - tokj, kuris
buty priimtinas daugumai, kurns pajégty apjungti ir
“kairiuosius” ir_ ‘“‘deSiniuosius”, ir atstovauty
““vidurinius”. Jeigu tokio prezidentinio kandidato
nerasime, tai prisibijau, kad Karoso pranasysté gali
13sipildyti. Laikas mums visiems pradéti realiau
galvoti ir | kritiskg padét] nmciau Ziaréti. UzmirSus
partines aistras bei ambicijas turime suprasti,
kad tiktai Maskvai tarnauja miisy susiskaldy-
mas. Turime rasti kompromisg!

Kai kurie 1§ musy sakys: tokio kandidato Lietu-
voje néra! Tai pesimistinis galvojimas. Jis yra, tik
dar néra 13¢j¢s | vieSuma, dar politikoje nepasireis-

kes, dar nejsitraukgs | veikla. Reikia jj surasti ir |
vieSumg iskelti. Reikia jj populiarinti ir tautieiams

pristatyti. O be to. mereikia uzkirsti kelio.ir lietu- . ..

viams, gyvenantiems uZ Lietuvos riby. Yra, pvz.
Amerikoje, gerai kvalifikuoty, patyrusiy, puikiy ad-
ministratoriy, kurie pajégty krastg tvarkyti. Jeigu
dabartiniai Lietuvos jstatymai taip suredaguoti, kad
uzsienio lietuviai nejleidZiami | Lietuvos valdzig, tie
jstatymai turéty buti pakeisti.

Atminkime kas sura$é, ir kieno nurodymais bu-
vo suradyti tie Lietuvos jstatymai? Taip, kaip KGB
virininkas Kriu¢kovas prisipazino jkis¢s pirstus |

( Nukelta i 6 psl. )

$10S SKAUDZIOS NETEKTIES VALANDOJE ISGYVENAME LIUDESLGILI
UZUOJAUTA ZMONAI LORETAL, BROLIAMS, GIMINAICIAMS.LIETUVA
NETEKO JA TAURIAI MYLINCIO STUNAUS.

SUSIVIENIJIMO LIETUVIU AMERIKOQJE PILDOMOJI TARYBA

Pirmasis émeési iniciatyvos organizuoti lie-
tuvidka programg Naujorko televizijoje,
ligi 1959 ijvairiomis progomis lietuvisky
programy per televizijg surengé apie 10.
Buves Balfo dir., New Jersey Alto pirm.
(5 m.), LB New Jersey apygardos orga-
nizatorius ir pirm. (5 m.), Vyé¢iy kulturos
komisijos ir stipendijy fondo organizato-
rius ir pirm. Korespondencijomis bendra-
darbiauja liet. spaudoj. 1960 lankesi Lie-
tuvoje ir i§ Sios kelionés daré pranedimus
daugely liet. kolonijy.

Stukas Jokubas, ekonomistas, 2r. LLE
XXXVI. Badamas Seton Hall univ. tarpt.
prekybos inst. dir. ir prof., 1974—75 du kartus
aplanké l.enkijg profesoriy mainy progra-
moje. 1964 buvo Pasaul. parodos New Yorke
liet. dienos pirm.irsuorganizavoliet. kryZiaus
pastatymg. 196918rninktas l.ietuvos Vy&iygar-
bés nariu. Org. jy ekskursijg ) Lietuvos kan-
kiniy koply®ios 8ventinimg Romoje 19721r; P.
Amerikos liet. telkinius 1974. Yra hetuviy
sukurto Schuyler Savings bankelio Kearney,
N.J. prezidentas (1984 kapitalas sieké 30 mil.
dol.). Nuo 1941 tebeveda L.iet. Atsiminimy
radijovalandgirnuo 1963 kultarine het.radijo
programg angly k. per Seton Hall univ. stot;.
Yra Vliko v.pirm. ry8iams su nelietuviy spau-
da, N.Jersey liet. tarybos pirm_, LB apg. pirm.

oy vhao valandal 8. tebevadoveuld JyAIGZDE,ZYMUS PROFESORIUS, DOMUS,NEPAMAINOMAS PASKAI- | ™" ' 4t

(1963). Yra idleides lietuvisky ploksteliy.

TININKAS, IDEALISTAS VISUOMENINKAS.
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VYTAUTAS KASNIUNAS

. Pavasaris! . . Dainose 1Sdainuo-
tas, meilés jausmais iSgyventas,
gyvybes Ziedais apvainikuotas, ryz-
to, vilties kalnais, kalneliais apsup-
tas . . . J) ir kasdieninéje kalboje
graziai prisimename. Esame girde-

je sakant: SIS zZmogus geras,
kaip pavasario diena . .. linksmas
kaip pavasario saulé ... moteris

grazi, kaip pavasario saulute . . . ji
tokia meili, kaip pavasario gele . . .
O jei pavasaris supuola su Velyky
Sventémis, tada dangaus Zvaigzdes
rengia didele puota, saulés vestu-
ves . . . Prisiminkime liaudies dai-
na: “Meénuo sauluze vede pirma
pavasarely . .. “O tos visos dan-
gaus zvaigzdes, tai ju vaikai ir
anuky anukai”. . . Ak, kaip malonu
prisiminti ir pasivaiksSéioti vingruo-
tais musy tautosakos keliais . . .

Velykos! .. (Zodis pasiskolintas

i gudy kalbos — Didzioji diena).

Tai iSkilmingiausia visy mety Sven-
té, suriSta su pavasario gamtos
pabudimu i$ Ziemos miego. Velykos
taip pat apvainikuotos musy tauto-
sakos graziaisiais ziedais. Kas 1S
musy augome Lietuvo)e prisime-
name gerali gavenios meto bei
Velyky paprocius, tradicijas, tauto-
saka. Visa tai mes perdavéme savo
vaikams bei anukams.

*x Xk *
Din! .. Dilin!.. Din!'.. Di-
lin! .. Alieliuja! . . Aleliuja! . .
Sventos Velykos! . . . Velykos! . .

Dunda baznyéiy varpai, didingais
muzikos akordais skamba vargony
balsai, galingais balsais gileda
tikintieji: “Linksma diena mums
nusvito, visi trokStam dziaugsmo
Sito: keles Kristus, mirtis krito.
Aleliuja, aleliuja, aleliuja. "“Nu-
skambejus nuo Sventoriaus pasku-
tintems bugny garsams, 1S bazny-
¢los 1Seina zmones, sveikinasi,
buéiuojasi, iSsilieja linkejimy jura.
Grupuojasi giminaic¢iai, draugai,
vieni kitus kvieéia pasisveéiavimui,
margucius pariedinti, alu¢io para
gauti. Kas neskuba namo anksty
vyjJu pusryciy, iSeina pasivaikséio
t1,  kiti bureliais  grupuojasi
margucius pariedenti, laime¢ pame

ginti. Netroksta taip pat ir
velykiniy “mandrapypkiy”, kurie
ieSko norinéiy isbandyti, kieno

turimas margutis stipresnis. Tai
paprastai visoje parapijoje iSgarse-
j¢ marguéiy kariauto)ai.

~ - L

Marguéius musdami, jie pirmiau-

sial juos pakalena tarp danty, juos
sukande pamiklina klausydami
lengvai | juos muSamy marguéiy
garsus. Jel | dantis muSamojo
margucio garsas labai skardus, tai
jis stiprus kaip akmuo, ir kuo
duslesnis, tuo silpnesnis. Buna ir
“uztaisyty” kiauSiniy, | kuriuos
pripila vasko, ar Sildyto cukraus. Ir
jei jau toks smarkuolis sugauna-
mas, tai Jis sulaukia vargany
Velyky. | jo galva sulekia kiauSiniy
tryniai ir baltymai. Taip atsiskaito-

ma su negarbingu velykiniy
marguéiy kariautoju.
*x %X X%

Lietuvoje Sv. Velykas Svesdavo
net kelias dienas. Mano téviskeje

trecioji Velyky diena buvo skiriama
ukio samdiniams ir Seimininkéms.
Velykos buvo didesne Svente,
negu Kalédos. | baznycia eidavo
visi. Todeél girdédavosi kalbos, kad

¥ %Xx %

Bet tai buvo labai labai seniai.
Tas paprotys 1Snyko. Baznycios
lankymas nera tikeéjimo termomet-

ras Ir tikejimas  nesireiskia
ISvirSine® puoSmena. Tikeéjmas
reiSkiasi vidiniame, dvasiniame
zmogaus pasaulyje, jo sazinéje,

artimo meileje, jo pasauléziuroje.
Lietuvoje Velyky Sventes proga
buvo paprotys vienas kita sveikinti
ir linkejimasi  i1Ssakyti savo
jausmus. Toliau gyvenantiems
artimiesiems buvo siunciami atwvi-
rukai, laiSkai. Toje pacioje
apylinkeje, mieste, miestelyje ar
baznytkaimyje gyvenancius butinai
reikedavo aplankyti, pasveikinti.
Jaunesnieji sveikindavo vyresniuo-
Sius, Zemesni pareigunal vyresnius.
Sveikinimo sveciavimasis budavo
neilgas — iki pusvalandzio, nebent
Seimininkai ilgiau uzlaikydavo. Ir
taip nuo ryto iki vakaro, kol jegos
iSgaledavo, varstydavosi namy
durys, skambedavo — sveikas! . .

valio! . ., wvisur iSgenant 1Ir
uzgeriant, ragaujant, valgant, kai
kada net persivalgant, kada 1r
kuno svoris buvo dorybe.

- - .

Sveikiname visus Velyky Svenéiy
proga, linkedami, kad saulé spindé
ty dieny keliuose, grazus sapnai
zadinty rytmetyje, kad kiSkiukai
atvezty laimeés veZimus su iSmar-
gintais margudiais . . . kad iSsipil-
dyty musy visy svajonés, musy

darbai, o veikla atnesty gerus
vaisius ir SLA stipriu Zingsniu
zengty savo gyvenimo antrame

Simtmety)e Valio!
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Nuotr. A. Sutkaus

Partizano sermenys ispaniskai

Birutés Pukelevi¢iutés po-
ema “Rauda”, skirta Lietuvos
partizany atminimui, 1994 me-
ty pradzioje pasirodée Barce-
lonoje ispany kalba. Kurinj 18-
verté prof. Biruté Ciplijaus-
kaite, i8leido kataliky Zurna-
las “El Ciervo” (Briedis). Gau-
tame praneSime neil tirazas,
nei kaina nenurodyta.

“Planto” (Rauda) bus buves
vienas i§ nedaugelio musy gro-
zinés literaturos kuriniy, pri-
einamy ispani$kai skaitandéiai
visuomenei. Tai sveikintinas
proverzis ] ta pasaulj, kuris
mums ne sykj yra parodes gi-
lesnio supratimo ir simpati-
jos sunkiaisiais musy tautos
bandymo laikais.

Vertéja jZzanginiame Zodyje
apibudina ta ypatinga lietu-
vig tautos laikotarp] (1944-
1952), kai ginklu pasiprieS$in-
ta antrajai soviety okupaci-
jai, nurodo, kad didvyrisSkos
kovos buvo apdainuotos ne tik
pac¢iy kovotojy bel jy artimuy-
jy, betiriSeivijos kureéejy. “Rau-
da” pirma sykj] pasirodziusi
1960 m. Zurnale “Aidai”, 1990
m. autore )3 jjungeé | premijuo-
ta savo poezijos knyga “Atradi-
mo ruduo”. Poemoje “Rauda”
vienas nezinomgs kovotojas ly-
riniais jvaizdZiais yra pavir-
tes simboline lietuviy tautos
kova su pavergejais jau nuo
1795 mety, po paskutiniojo

valstybés padalinimo, 1kl pas-
kutiniyjy laiky.

Sios naujos ispanuy kalba
laidos proga noretuysl prisi-
minti ir pakartoti keleta vis
1S naujo atgimstanciy jzval-
gy, liecianc¢iy “Rauda”.

Zuvusio uz tévyne partizano
apraudojimas ¢ia tryksta gar-
be ir pasididziavimu (“Kursi-
me ugnj kalno virsuneéje /Pauks-
te aukosim ant krasto duo-
bés”). Auka uz tévyne sujudina
minia, uzdega drasa, o mirtis
tik normalus pokytis. AmzZiny-
be neabejojama, tik klausiama
“kokiais ziedais dabar tu suzy-
dési, kokiais lapeliais sulapo-
si? Siy Sermeny dramoje tai
jau nebe asmenineés prasmes
klausimas. Tail tautos amzinu-
mo ritmas, kuris nebuty pil-
nas be senyjy pagoniSky pa-
ziury suskambeéjimo. Poemo-
je prasimusSa gimtosios zemes
paveikslai, pasivaidene pas-
kutine sekunde pries didvyris-
ka mirtj, lyg palaima amziny-
béen iSkeliaujan¢iam ir blyks-
teléjusi Zuties prasme.

Nera abejones, kad 1spanis-
kai skaitantys lyrikos tyrine-
tojai, nepaisydami sentimen-
ty, poemoje suras apsc¢iai me-
ninés tikroves ir tuo Kkriteri-
jumi jvertins poema. O mums,
lietuviams, tikrai buvo malo-
nu iSgirsti naujiena apie
“Planto”. C. Senkeviéius

o Teviskes ziburiai
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Sidabrinis vieverselio varpelis

Kokie Zydri, nuostabis kovo
rytai: nors akis uzmerk nuo saulés
ir §viesos zaismo. Tarpumilkése
ziba mélynas, rozinis, alyvy, sidab-
ro spalvos, gulbés baltumo sniegas.
Seniokas Juozapas Deveikis nuo
Kemesio, i§ palabanorés pagiriy
man apie kovo sniegg, kuris kartais
baltai apgaubia Zemg, taip yra
sakes: ,,Zemuegém kvepia. Ze-
muogém sninga. Atmink, sunau,
paskutinis sniegas, vieversiams,
gandrui sugrjzus, Zemuogiy snie-
gas. O gal zbuciy zibuokléliy?..
GrazZesnio pavadinimo ir nesugal-
vosi. Tai mink3tas kaip ezero van-
duo sniegas. Nuo jo gaivu ir sielai,
ir 8irdziai. Nuo jo ir akims —
Sviesiau, mieliau. Toj $viesoj pava-
saris regisi...“ Kaip nebus mieliau!
VirSum galvos — beribé rugiagéliy
pieva, zibuokliy kilimas uzklojo
aukstg dangaus kupola, palikdamas
propersas tik ryto Zvaigzdeléms
mirkdioti.

Aukstose tuopose, klevuose,
pradvies¢jusiame juodalksnyne
pakiliai Saukia, bosija, | ,varines
keptuves” stipriom kojom musa
pirmieji pavasario pranasai —
kovai (kovarniai). Vyturelis sidab-
ro varpeliu virSum plinkanciy
kalneliy, juody arimy pakibo.
Nenusileidzia Zemén ikl sutemuy.
Zmonés sako, kad jam taip geriau
esg. Beciulbédamas kojeliy nenu-
§ala, mazas kunelis uzkaista. Nuo
vyturélio giesmiy giesmeliy snie-
gas, girdi, pradedas greiciau tirpt.

Musy senoliai, nugird¢ marga-
plunksniy giesmininky balsus, juos
geranoriSkai pamégdziodavo. Apie
vieng tokj, dar prie§ vieversélj
¢iulbantj pauk3tuka (bene kielg)

........
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DIENOS KELYJE,
NAKTIES SAPNUOSE-
TU GYVA MUSU SIRDYSE

Ar suzydeés Silagelés, zibuoklés?..x Kg iSpranaSaus gerveés?
x Sulg gers — ir vaikai, ir geniai. x K3 Sneka pauks$ciai?

yra pasakojusi: ,Sj paukstuka
zanavykal vadina kuodelgaliu.
Todél, kad sudegina pritinginciy
verpe€jy kuodelius®. Mat paukstelé
atlekusi, patrobyje tarSka, kaip
uzsukta: ,Degu, degu! Plykst!
Degu, degu, degu! Plykst!*

Ankstyvu pavasariu dZiaugiasi
ir kielé. Jos giesmelé tokia: ,,Mano
kojos kai piestai, kai piestai. Kasu
sniegg, kai nieka, kai niekg!..”
Starta pries$ oro atSilimg CirSkauja,
artojo pinigeélius skaiciuoja: ,,Penki
grasial, trys kvatierkos!” Aulry
nuspalvintas dagilélis auk$toj eglej
tik saulei himnus gieda: ,,Dagiliuké
pauks$te, po kanapes Sniaukste.
Susisuks lizdelj, Zaliam vy3niy
sodely...”

Anot seniausio Lietuvos tauto-
sakininko Jurgio Dovydaicio, pava-
sar] ne tik girdime Cciulbonéliy
balsus, klausome kiemo, sodo,
pamiSkeés aidus, bet iSgirstame ir
padangés gyvybes. Ten aukstai, vos
imatomi, plazda didesni skraiduo-
liai. Gervinas virSum upés klausia
gervés: ,,Kur leksim? Kur 1éksim?
Kurly-urli! Kurly-kurly!* Gerve
pati atsako: ,J raistus, j raistus. ]

samany namus!*

Seniau piemenukai, pastebéje
skrendant virtines zasy, norédami
jas sulaikyti, pasigrozéti saulés
pasidabruotais pauk3ciais, imdavo

pradyti: ,Juoston! Juoston! Juos-
ton!*“ Arba — ,,Kamuolin, kamuo-
lin, kamuolin!*

Kaimo senmedziuose pucia
sidabro lumzdelius zylés. Jy balsai
tokie: ,,Cilin, cilin, sula i§ berzo,
sula 1§ berzo. Puodynén teka, su
geneliu Sneka“. Mat berzo sulos
laSus gaudo Ir zylutés, ir geniai, ir
kék3tai. Mielai ragauja saulés
gérima, nes sparnuociams truksta
vitaminy.

Gyvybe pildosi miskai. Senose
pusyse musa, tratina ,,bugnus” —
sausas, smaluotas 3akas misko
daktarai geniai. Kék3tai aZuole
kazokél] Soka, liepsnos rausvumo
puosnuoles lapes erzina. Neleidzia
joms prie anteliy, besimurkianciy
upely, prisiartinti.

Zaiby apskaldytame juodalks-
nyje peri kranklio (juodvarnio)
pati. Kiaudinius po snieguota Saka
juodvarné pade€jo... vasario pabai-
goje, dar vilkams girioje staugiant.

... Briedziams pradeda ataugti
ragai, o seni taurieji elniai Zaga-
rés, Viedvilés giriose dar tik atsi-
sveikino su savo puodniomis karu-
nomis, Kurios nusagstytos baltom ir
vasko spalvos zvakém.

Barsukas jau seniai pakirdo i$
miego. Jis — orus tévas, keturiy
bukanosiy, labai miely ir juokingy
barsukeliy tévas. | poZemines olas,

urvus, labirintus i§ raisto prinesé
kiminy sagmany. Jos dezinfekuoja
zveries bustg. Storoji barsukiené
vaikelius 18nesa saulés atokaitén.
Silty spinduliy ,,vonios* — pacios
sveikiausios. O zvériy ir pauksciy
medicina, sako, pati tobuliausia,
milijonais mety iSbandyta. Va,
kékstas laukia prabundant skruzdé-
lyno. Jame ir ,,i8simaudys®. Skruz-
dziy ragstis 1§ jo kuno iSvarys
parazitus kankintojus.

Sernés  eglaitiy  tankynése
paruos€ guolius. Ten jos prinesé
sausy paparciy, berzo tosiy, sama-
ny, pernyksciy lapy ir viksvy, $ieno
1§ apleisty stirny €dziy. Daugelyje
miSky jau atsirado po pulkelj
Sernioky. Visi jLe dabar grazus,
dryzuoti lyg zebriukai. Motinoms
rapesciy per akis. Kai kurios Ser-
nés susilauké po 9-10 girios parse-
liy.

— Kokia diena kovo 21 —
toks pavasaris, kokia 22 — tokia
vasara, kokia 23 — toks ruduo.

... Vejal nesa paukscCiy giesmes,
bruknienojais, sakais kvepia. Ride-
na saulg virzynuose burbulinvodami
juodbruviai tetervinai. Jie ir atkelia

auksinius, lazdyny Zrginéliais
apkaiSytus vartus, ziedy, vandeny,
dziaugsmo pavasariui.

Leonardas Grudzinskas

"L-»tuvos adas”

VELYKINIAI PAPROCIAI

Velykos — ne tik su mirusiais
bendravimo metas. Bendravo ir
artimi (uzkuriom i8¢€jg¢, i$tek€jg), ir
tolimesni giminés. Vaziuodavo ne
pavieniai, o visa Seima. Tam tiko
antrosios Velyky dienos popieté.
Sveciai paprastai likdavg nakvoti.
Kas pas ka vaziuos, sutardavo i3
anksto. Dazniausiai lankydavosi
prameciui. VazZiuodavo, zinoma,
gausiy lauktuviy jsidéje.

Po Velyky, $vesty visg savaite,
prasideda svarbesnieji ir sunkes-
nieji pavasario darbai, reikalingas
stipresnis maistas. Tad Velykos —
atogaveénio, gausesnio ir stipresnio
valgio Sventé. Nors ir valgiy Sven-
té, bet ne tokia jvairi kaip Kudios,
ir valgiy kiekis, rusys ne taip griez-
tai fiksuojamos. Butiny valgiy vos
vienas margutis, pomputis.

Velykos — gyvuliy augintojy
Svent¢ (nors ne visada Kkarvés
apsiversiuoja tuo metu). Jei galima
1I8kepti krekeny — gausaus pieno
ir sékmingos ganiavos Zzenklas.
Nors toli ne visada pradeda ganyti
po atvelykio, pirmaja Velyky dicna
avis ir karves butinai i8leidzia i3
tvarto, nors trumpam.

Velykos — ir Zemdirbiy venté.

Seimininké ir §eimininkas stengiasi
ankstyva Velyky ryta nors kelis
grudus pasodinti — paséti. Butent
kim$te zemén jkimsti, o neiSberti
— vasarojui skirtos dirvos kraste-
lyje kokiy Salny nebijanciy grudy,
nors keleta panaméje, dagyne ar
darzelyje. Svarbu ne tik paséti tuos
pirmuosius gradus, bet ir jy daigus
ligi persodinimo ar sunokinimc
graziai i8saugoti; kaip tiems dai-
gams klosis, toks ir derlius bus,
tokia ir Seimininky dalia.

Kad derlius buty geras, javai
augty kuplus, kiekviena Seimininké
stengiasi kuo 1i8kilesnj, putnesnj
pyraga iSkepti. Kuo geriausias,
kelias dienas gaivintas mieles pa-
renka, kruops$c¢iai minko besike-
liancia tesla. Jei kepa griking boba,
ilgai ilgai miltus su iSrugomis ar
raugStapieniu maiso. Ir Cerp¢ pa-
renka aukstesng, siauresng.

Néra SvenCiy be prognoziy,
burty. Tai ir velykinio pyrago viriy
nusodinamazais kepaliukais, teslos
gumuliukais, po tiek, kiek yra
§eimos nariy, 0 ant antro — kiek
laukia sve¢iy. Gumuliukai gali biti
paprasti, su kokiu spirgu, i§ uogic-
nés iStraukta ar dziovinta uoga,

varSkés Ziupsniu. Kokj kas beis-
burty, visi pasléptukai gera lemian-
tys.
Pagrindinis Velyky valgis —
margutis. Beje, nebutinai Velyky
pirma rastajj laukinio paukscio
kiauSinj parsine$a namo, Kkietai
iSverda ir padalija visiems $eimos
nariams po dalelg, kad sotis ir
sveiki buty visus metus. Kuo pa-
garbiausiai suvalgo kiekvienas,
nors ir Didysis Penktadienis bity,
kada Siaip jau kiaudinio valgyti
nederétuy.

Velykos — pavasario $venté,
visoje gamtoje daugiau judéjimo,
tad ir mastymams maziau laiko.
Seni dalykai grei¢iau nubyra ir
nudyla. Senovés liekany randame
¢ia maziau negu per Kucdias. Bet ir
1§ Velyky galime atseckti labai
tolimos praeities klodus. Vertéty
nepamirSti jy ir grazioje pavasario
Sventéje.

Eugenija Simkiinaité

SV. VELYKU DATOS

IKI 2000 METU

1994 — balandzio 3; 1995 —
balandzio 16; 1996 — balandzio 7;
1997 — kovo 30; 1998 — balan-
dzio 4; 2000 — balandzio 23.
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LAA LODGE 84, NJ & LAA
LODGE 101, PATERSON, NJ

Emma Gustus, longtime member and
secretary of Lodges 84 and 101, died
on January 106, 1994.

The late Emma Gustus was born in
Paterson, NJ, and joined the Alliance on
December 31, 1935.

Mrs. Gustus graciously volunteered
to take over the lodges secretaryships
after her husband, Antanas Gustus,
died in 1979. Mr. Gustus had been
secretary of the aforementioned lodges
for many years, and participated
faithfully and capably in the Alliance’s
activities.

The Alliance, in appreciation of Mrs.
Emma Gustus’ diligent continuation of
the lodges secretarial duties, extends
their deepest sympathy to the family in
their loss.

BROOKLYN, NY, LODGE 38

Steponas Briedis, longtime member
of Lodge 38, died on February 13,
1994. The late Mr. Briedis was born in
Brooklyn, NY, on September 20, 1900,
and joined the Alliance on February 26,
1940.

He was buried from the Kodis
Funeral Home, 63-06 Flushing Ave.,
Maspeth, NY. Burial was in St. John's
Cemetery, Middle Village, NY.

Steponas Briedis not only served as
Lithuanian Alliance of America’s Legal
Advisor, but served also as a Trustee,
for many years.

He is survived by a son, Roger S.
Briedis, of Pompano Beach, FL.

The Alliance, in appreciation of Mr.
Briedis’ services regarding the matters

of our Society, extends their deepest
sympathy to the family in their loss.

LAA LODGE 44, MIAMI, FL
Mary Mischik (Mare Miscikiene)

Longtime member of Lodge 44,
died on February 20, 1994; at age 96.
The late Mary Mischik was born in
Lithuania, and joined the Alliance on
January 5, 1938.

She was a delegate at many LAA
Conventions, where she diligently
-participated and bestowed her efforts
in every need - always happy to do
her utmost to help. She is well
remembered for her energetic
willingness.

The Alliance extends their deepest
symapthy to the family in their loss.

)'/DETROIT, MI LAA LODGE 352
Elzbieta Jodinskas

Longtime Secretary of Lodge 352,
died on February 24, 1994. She was
born on March 5, 1914, in Lithuania,
and was a very active delegate for
many years, at the LAA Conventions,
and held monthly membership
meetings at the Lithuanian Home.

Mrs. Jodinskas was waked at Val.
S. Bauzer Funeral Home, 1930 25th
St., Detroit, MI. Gremation was in
Woodmere, MI.

The Alliance, in appreciation of
Elzbieta Jodinskas' diligent efforts in
the matters of our Society, extends
their deepest sympathy to the family
i their loss.
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A Memorial celebrating
Marija Gimbutas

January 23, 1921
Vilnius, Lithuania
February 2, 1994
Los Angeles, California
Saturday, May 7, 1994
2 p.m.

Friends Meeting House, 15
Rutherford Place (East 15th Street)
New York City, (212) 777-8866
Speakers: Olympia Dukakis, Margo
Adler, Mimi Lobell, Bruce Wilshire,
Cristina  Biaggi, Jean Grossholtz,
Serenity Young, Buffie Johnson
Music: Virginia Dare, Jackie Drechsler

Evocation of the Goddess: Donna
Wilshire.

FRIDA BRAKAS
BROOKLYN, NY LODGE 368

Frida Brakas, longtime member and
wife of Secretary of Lodge 368,
Martinas R. Brakas, died on December
14, 1993.

The late Mrs. Brakas was born in
Germany, and joinéd the Alliance on
June 21, 1952.

She was buried from the L. ].
Armistead Funeral Services, 642
Liberty Ave., Brooklyn, NY.

The Alliance extends their deepest
sympathy to the family in their loss.

ISMOKAMOS
APDRAUDOS

1994 m. vasario 5 d.

ALEKSANDRA M.
KVIETKAUSKAS, 3 kuopa, Elizabeth,
NJ, gimus Riga, Latvijoje. Prie SLA
prisiradé 1962 m. gruodzio 31d., miré
1993 m. lapkricio 14 d.

ALBERT L. PRINCKEVICH-
KONDRACKI, 42 kuopa, Grand
Rapids, MI, gimé Grand Rapids, MI.
Prie SLA prisiradé 1943 m. balandzio 6
d.

JUOZAS ZATORSKIS, 126 kuopa,
New York, NY, gimé Lietuvoje. Prie
SLA prisiraS¢ 1977 m. sausio 1 d,,
mire 1994 m. sausio 17 d.

1994 m. vasario 19 d.

ONA ZVIRBLIENE, 40 kuopa,
Pittsburgh, PA, gimus Lietuvoje. Prie
SLA prisiraS¢ 1929 m. balandzZio 1 d.,
miré 1993 m. gruodzio 9 d.

EMMA GUSTUS, 101 kuopa,
Paterson, NJ., gimus Paterson, NJ. Prie
SLA prisiraSe 1935 m. gruodzio 31 d,,
miré 1994 m., sausio 10 d.

ANN MANDVILLE, 363 kuopa, St.
Louis, MO, gimus E. St. Louis, IL. Prie
SLA prisiradé 1943 m. spalio 7 d., mire
1993 m. lapkricio 24 d.

Nuo 1994 m. pradzios is viso:
$7,120.00

SENIAUSIAS PASAULYJE LIETUVIU LAIKRASTIS- "TEVYNE"

Siy mety vasario 13 d., eida-
mas 94-uosius amziaus metus, New
Yorke, Hillside Manor Nursing
Home, mir¢ adv. Steponas Briedis,
ilgametis SLA ir daugelio lietuviy
organizacijy veikéjas. Palaidotas
Sv. Jono kapinése, Salia savo moti-
nos.

Velionis buvo gimgs Brooklyne
1900 m. rugs€jo 20 d. 1922 m.
baigé New York Law School, kurj
laikg dirbg¢s prie kity advokaty,
buvo prisaikdintas 1926 m. New
Yorko Vyr. Teismo Appelate
Division. Teising¢ praktikg jis pra-
déjo, jkurgs savo rasting paciame
lietuviy centre — Brooklyno Wil-
liamsburge, kur tuo metu buvo dvi
lietuvisky laikrasc¢iy redakcijos, dvi
lietuviSkos parapijos ir bendrai
visas rajonas tirstai lietuviy apgy-
vendintas. Jaunas advokatas gerai
pazinojo lietuvius, Zinojo jy rupes-
Cius ir jaut€, kad savo teisine pa-
galba jis gali buti naudingesnis,
negu koks svetimtautis.

Jo tévas (taip pat Steponas)
buvo gerai paZjstamas Brooklyno
lietuviams, nes turéjo siuvykla,
kurioje dirbo daug naujai atvyks-
tanciyjy lietuviy, jiems daug padé-
jo. Tad, nors jaunajam Briedziui
paiam ir neteko dirbti siuvéjo
darbo, bet jis gerai pazinojo gar-
siuosius Brooklyno kriaucius ir
buvo populiarus jy tarpe, kaip ir jo
tévas. Jo tévas kiles nuo Skiemo-
niy, 0 motina — nuo ASmenos,
augusi lenkiskoje dvasioje, tad
BriedZiy 3eimoje buvo kalbama
abiem kalbom — lietuviSkai ir
lenkiskai. |

IS Seimos paémgs pagrindus,
adv. Briedis vartojo abi kalbas savo
profesinéje ir visuomenin€je veik-
loje, nes tais laikais didZiuma
lietuviy ir lenky mazai temokeéjo
angliskai.

Adv. Briedzio veikla buvo

MIRE ADVOKATAS STEPONAS BRIEDIS

ISMOKAMOS
APDRAUDOS

1994 m. kovo 5 d.

STEPHEN BREDES, 38 kuopa,
Brooklyn, NY. Prie SLA prisiradé 1946
m. vasario 7 d., mire 1994 m. vasario
13 d. )

MARK A. BICIOLIS, 192 kuopa,
New Kensington, PA. Prie SLA prisirase
1991 m. birZelio 28 d. mire gruodzio
27 d. 1993 m.

1994 m. kovo 19 d.

LEONARDAS DOMULEVICIUS,
246 kuopa, Plymouth, PA, gimes
Plymouth, PA. Prie SLA prisirasé 1960
m. birzelio 29 d., mire 1993 m.
lapkricio 26 d.

HENRIKAS DUDA, 325 kuopa,
Detroit, MI., gimes Lietuvoje. Prie SLA
prisirade 1960 m. vasario 19 d., mire
1994 m. sausio 17 d.

MILDRED R. HUNTER, 373
kuopa, st. Petersburg, FL., gimus
Taylor Springs, IL. Prie SLA prisirade
1942 m. geguzio 10 d., mire 1994 m.
sausio 6 d.

Nuo 1994 m. pradzios i3 viso:
$9,970.00

susicta su daugeliu lietuvi§ky orga-
nizacijy, kuriy nariu jis buvo,
teisiniu pataréju, net steigéju.
Dabar didziuma jy jau neveikia,
bet keletas dar tebéra. Bendrai —
adv. Briedzio veikla apémé dau-
giau kaip pusSimtj Amerikos lietu-
viy gyvenimo.

Velionis 1lgiausiai priklausé
Amerikos Lietuviy pilieciy klu-
bams Brooklyne ir Maspethe. Ten
Jis darbavosi kaip narys ir kaip
teisinis patar€jas — padejo statyti
namus, tvarké dokumentus. Brook-
lyno klubas likvidavosi, bet Mas-
petho dar laikosi.

Dariaus ir Giréno Paminklo
atstatymo komitete adv. Briedis
dalyvavo nuo pat jsikarimo 1939
m. Komiteto pavestas, jis i$ripino
miesto valdyboje, kad toji vieta,
kur Brooklyne buvo pastatytas
Dariui ir Girénui paminklas, buvo
oficialiai pavadinta ,Lituanica
Square®. Tasai paminklas ir dabar
ten tebestovi ir New Yorko lietu-
vial ten rengia lakiny minéjimus.

Ilgus metus adv. BriedZiui teko
dirbti su Lietuviy Atlety klubu ir
Jo paties jkurtu Maspetho lietuviy
namy savininky klubu. Lietuviy
Darbininky Draugijos 7-oje kuo-
poje jis buvo ilgametis valdybos
pirmininkas, socialdemokraty
Literaturos Fonde buvo izdininku.
Susivienijimui Lietuviy Amerikoje
jis priklausé nuo 1946 mety, ilgai
pirmininkavo SLA 38 kuopai, apie

18 mety vadovavo 5-ai SLLA aps-
kri¢iai, nuo 1956 m. iki 1974 m.

buvo SLA Pildomosios Tarybos

izdo globéju, véliau — teisiniu
pataré€ju.
Priklausydamas lietuviams

socialdemokratams, adv. Briedis
jiems atstovavo bendrinése organi-
zacijose, kaip BALFe, ALTe ir kt.,
o su ALTo delegacija yra lankgsis
Baltuosiuose Rumuose prezidenty
Eisenhowerio ir Kennedy laikais.

Tai jo iniciatyva ALTas suvei-
ké, kad 1953 m. kongresmanas
Charles J. Kersten jnesé rezoliu-
Cija, pagal kurig sukurtas Kongreso
komitetas tyrin€jo Lietuvos inkor-
poracija j Soviety Sajunga. Tai bu-
vOo pats pirmas atvejis Amerikos
istorijoje, kad JAV Kongresas buty
emesis nagrinéti Lietuvos reikala,
tuo Lietuvos laisvés bylai suteikda-
mas oficialaus svarbumo ir déme-
s10.

Komiteto tyrimai ir i$vados
buvo iSleistos net keliuose tomuo-
se. Tai turéjo didelés reikSmés
laisvinimo veiksniams tiek pacioje
Amerikoje, tiek uzsieniuose. Kai
kurie Amerikos lietuviy veiklos
vertintojai  Kersteno komiteto
tyrin€jimus priskiria prie paciy
svarbiausiy ALTo darby.

Pastaruosius kelerius metus,
gilaus amzaus sulaukg¢s, adv. Brie-
dis praleido slaugymo namuose.
Buvo apakgs ir apkurtgs, bet lietu-
viSkais reikalais vis ruapindavosi,
retkarCiais dar paskambindavo
SLA ir kitoms jstaigoms, infor-
muodamasis apie jy veikla.

Salomeéja Narkeliunaite




Pioneer Profile
Mare (Medeliute) Miscikiene

Wrote to us after reading the article
on the "Great Convention of 1918" by
Rev. Wolkovich-Valkavicius, in Vol.Ill,
No. 1 of Genealogifa: "The article
about prayer at the convention in
Madison Square Garden brought back
memories of my father, Casimieras
Medelis, who died in 1947, and me,
his daughter, who were both delegates
at the convention. | represented
Moteru Sajynga and father represented
the St. Stephen’s Soceity of Scranton,
PA. What a memorable occasion for a
good cause. We met many prominent
people. I was a young girl then (20)
but very active in Lithuanian affairs. I
remember Stasys Sinkus directing that
large choir. I was a part of it, from
the St. Joseph’s Church. Antanas
Sodeikas was our church organist. [
could go on and on, but enough."
After reading Marie’s letter, we
discovered that the Museum'’s copy of
the 1918 Great Convention
proceedings, prictured in the Spring
'02 Genealogija, was donated by her.
Marie’s daughter, Ruth Ragland
sent us a copy of an article about her
parents which appeared in the July
5th, 1986, issue of The Miami Herald.
It described Marie’s arrival on July
2nd, 1902: "Mary Medelis arrived from
Lithuania with her mother Eva and a
brother and sister, to join their father
in the New World. She was 4'2." Her
family first settled in Scranton, where

"TEVYNE" THE OLDEST EXISTING LITHUANIAN NEWSPAPER WORLD-WIDE

July 1993, Mary Mischik at age 95. Four Generations: Daughter Ruth, Grandaughter

Donna, and Great Grandsons Shawn and Austin.

her father worked in the coal mines.
Upon her marriage to Justin Mishik,
Marie moved to Cleveland. Justin
worked for White Moter Co. as a
machinist for 45 years, and they
raised a falmily.

Today, Marie and Ruth reside in
Miami Shores, Florida. Marie, in the

photo below, is going to services to
celebrate Lithuania’s freedom on Sept.
15th, 1991. She is weraring her
national costume, made in
independent Lithuania in Kaunas, by
Anastazija TamoS3aitiené, one of the
best known Lithuanian artist in the
world of folk art weaving.
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ELZBIETA JODINSKAS
SHORT BIOGRAPHY

This is a short biography of my
mother Elzbieta Jodinskas. She was
born on 3-5-14 in Birzai, Lithuania.
Finished Grade and High school in the
same town. Later moved to Taurage,
Lithuania where she worked for the
Local Post Office. Spent most of World
War Il Years in Germany, with the
rest of the family came to the USA in
the summer of 1950. Lived in Boston,
MA. for about 4 years before moving
to Detroit, MI. Belonged to St.
Anthony’s Parish in Detroit. At one
time was a member of the Sauliy
Organization, and belonged to other
fraternal organizations. Worked quite
a few years for the Lithuania Alliance
of America. Her husband Aleksandras
Jodinskas was born in Lithuania on &
23-1906. He died in Detroit on 2-7-
1977. Left are two sons Vitolis
Jodinskas who resides in Detroit, and
Victor Jodinskas who resides in
Houston, Texas.

Sincerely Yours,

Siy mety vasario men.
20 d., North Miami mies-
te, Floridoje, mire Mare
MedeliGte—Miscikiene.

Nors savo gyvenimo
saulelydzio metus ji pra-
leido gyvendama Florido-
je, labiausiai atmintina
Jos gyvenimo dalis buvo
Clevlenande. Daugelj
mety Cia ji ir joS vyras
Justinas buvo lietuviskos
veiklos gyva dalis.

Mare MedeliGte—Mis-
Cikiene gime Lietuvoje
1897 metais. Tevas Me-
delis, palikes Seima, iSvy-
ko gyventi | Amerikg Ir |Si-
darbino Pensilvanijos an-
gliy kasyklose Scrantono
mieste.

1902 metais jam pavy-
ko atsigabenti IS Lietuvos
visq Seimgq, kurios tarpe
buvo ir keturiy su puse
mety dukrele Mare.

Tevai Medeliai augino
10 vaiky. Tevo angliaka-
sio uzdarbis buvo men-
kas Ir jy didele Seima daz-
nal kente varga ir skurda.
Didziausias rapestis buvo
vaiky Svietimas ir lietuvis-
kas auklejimas. Jaunoji
Mare buvo linkusi | visuo-
menine veikla. Mielal da-
lyvavo Scrantono vei-
kian¢iuose lietuviskuose
sambariuose.

Velesniuose savo am-
Ziaus metuose, su nostal-

MARE MISCIKIENE
PRISIMENANT

gija pasakodavo apie
1918 metais New Yorke
vykusj Amerikos lietuviy
didjji saskrydj — "Great
convention of 1918". Ji
dalyvavusi tame saskry-
dyje kaip Scrantono Mo-
tery Sajungos atstove ir
Sv. Juozapo baznycios
choro nare. Tos bazny-
¢cios vargonininkas ir
chorvedys buves Anta-
nas Sodeika. Didziausig
|spudj jai tada padariu-
sios Misios Madison
Square Garden ir Stasio
Simkaus diriguojamas
"didelis” lietuviy jungtinis
choras. Marei tada buvo
20 mety.

Bddama 25 mety ji i3-
tekejo uz Justino Misciko,
tokio pat veiklaus Scran-
tono lietuvio. 1916 me-
tais jie persikele gyventi |
Cleveland, Ohio. Susi-
lauke dviejy dukry — RO-
tos ir Aldonos. Aldona
jaunysteje mire vezio li-
ga. Mare ir Justinas pa-
dejo uzZauginti jos palik-
tus vaikus.

Mares ir Justino Misci-
ky lietuviskos veiklos Cle-
velande sqrasas ilgas.

Mare veiké Sandaros
18 kuopoje, Dr. Vinco
Kudirkos Draugijoje, Mo-
tery Sqjungoje. Kartu su
Kaziu Karpium, tuometi-
niu "Dirvos" laikrascio

redaktorium, rinko aukas
Lietuviy KultGriniy Darze-
liy Clevelande jrengimui,
rapinosi to projekto jgy-
vendinimu. |ki pat persi-
kelimo gyventi | Florida, ji
ISbuvo L. K. Darzeliy Sa-
jungos izdo sekretore.
Tokias pat pareigas ji tu-
rejo ir SLA 14 kuopos or-
ganizacijoje.

Mare MiscCikiene buvo
malonaus bddo ir nuosta-
bios tolerancijos asmuo.
Ji padéjo visiems.

Iki 1l pasaulinio karo |
darbavosi Jaunosios Bi-
ruteés jaunimo mokyklos ir
choro, bei t. $okiy grupes
ISlaikymui. Karui prasi-
dejus, |sijunge | tremti-
niams raby rinkimo komi-
sijos veiklg. Abu Miscikai
prisidejo prie Ciurlionio
ansamblio iSkvietimo |
Amerikg ir jo apgyvendi-
nimo Clevelande. Nau-
jlems tremtiniams atvy-
kus, Mare talkino jy kul-
tdrineje veikloje. Net
persikelusi gyventi Flori-
don, ji iki amziaus galo
reme Grandineles liau-
dies Sokiy ansamblj, Ciur-
lionio ansamblj, jos numy-
leta laikrast) "Dirvg". |l-
gus metus buvo nare ir
siunté paramg Balzeko
lietuviy kultGros muziejui
Chicagoie.

Gyvendama Floridoje,
Mare Miscikiene priklau-
sé Miami Lithuanian Ame-
rican Citizens Club. Su to
klubo nariais svente lie-
tuviskas sventes ir mine-
Jimus.

Vitolis Jodinskas

W Mary Mischik September 15, 1991 at

/ .
o 2

age 93 (almost 94) celebrating
Lithuania’s new independance by
attending a special mass for the
occasion at St. Rose of Lima in Miami.

Bodama 94 mety, Maré Miscikiené, apsirengusi Anastazijos

1987 metais, Svesda-
ma savo devyniasdesimt-
mecio jubiliejy, Mare Mis-
Cikiene dziaugesi savo
sveikata sakydama, kad
ki tol jai dar nereikeje
kreiptis | gydytojus del
ligy, ar vartoti vaisty.

Deja ir Sios taurios ir
sveikos lietuves gyvenimo
liepsnele turejo uzgesti.

Tamo3aitienés austais tautiniais rGbais, keliauja | Miami lietuviy
rengiamq Lietuvos Nepriklausomybes Svente.

* DIRVA -

Palaidojo jq Floridoje,
Miami Southern Memo-
rial Park kapinése $alia
vyro Justino.

Liddesyje liko, iki am-
Ziaus galo velione globo-
jusi dukte Rata Regland,
jos ir mirusios dukters
Aldonos vaikai, andkai ir
sesery $eimos.

Aleksandra Sagiené
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Lithuania's Steps
to Independence

CONT .FROM MARCH,NQ, 3

IN DEFENCE OF
INDEPENDENCE

Being the first nation in the former
USSR to announce its independence, Lit-
huania had to face up the most violent
pressure from Moscow, to withstand eco-
nomic blockade and to safeguard and
defend key buildings from paratroopers

attacks. Lithuanians had to fight psycho-
logical and propaganda war and overco-
me interior difficulties that posed a threat
to independence. They were to resist So-
viet agression in January 1991 and other
later terrorist acts. Terrorist actions
against the guarding of Lithuanian bor-
ders and customs posts reached its cli-
max when in the summer of 1991 the
Medininkai customs post was attacked
severely. Seven customs officers and po-
licemen were murdered, one of them was

92 METU SUKAKTIS

badly injured. Investigation of this crime
iIs still in progress but no one doubts that
it was an introduction to the August coup
in the USSR. In Moscow three people
were killed during the coup. The tragedies
continued not in Moscow only. The first
victims were seen in the capital of Latvia,
Riga. In Vilnius soldiers killed a guard at
the Lithuanian parliament building. Lithu-
ania defended its decision to be free, the-
refore it won'

Different Ways to Restore Inde-
pendence

Various political forces of Lithuania
proposed different ways that might lead
to the re-establishment of independence.
Latvia and Estonia chose a way of their
own as well. The Freedom Leage was
calling for actions of civil disobedience
and non-paricipation in USSR govern-
ment structures. They believed the world-
wide public opinion would greatly
influence Moscow. The Sajudis Move-

SENIAUSIAS PASAULY JE LIETUVIU LAIKRASTIS- "TEVYNE"

ment proposed different strategies in res-
pect to the given situation. First they
attempted to apply parliamentary met-
hods in order to stimulate the USSR trans-
formation into a structure analogous 1o
the European Economic Community.
Later they proposed holding a referen-
dum on independence, but finally it was
decided to announce the Act of Inde-
pendence on March 11, 1990, which had
to be followed by gradual re-estab-
lishment of government institutions of the
Republic of Lithuania and attempts to
achieve diplomatic acknowledgements.
Today it is no longer possible to check to
what extent the alternative prepositions
were realistic. The real path is that which
has been taken. For Estonia and Latvia,
their path was the only path for them. NO
matter which path we took, today we have
reached the same goal.

Gintautas Sliesoriunas

( Atkelta is 1 psl. )

LIETUVA PAVOJUJE! LIETUVIAI VIENYKIMES!

Sgjudzio organizavimg, taip jo, ir tuo paciu laiku,
buvo duotas parédymas nei uzjurio lictuviy pabége-
liy, nei Sibiro tremtiniy, prie valdZios neprileisti,
jy i Lietuvg nejsileisti ir nuosavybiy negrazinti.
Kriuckovui paklusnieji ir “kairieji”, ir “deSinieji”
tokius jstatymus ileido ir pri¢m¢. Panasus jstatymai
ir dabar tebegalioja Lietuvoje. Tenai reikia geros
Sluotos, kad tas raudongsias Maskvai tarnaujancias
Siuksles 133luoty.

Vicnas kclias, kaip galima pamatyti, kas Mask-
vOs interesams tamauja, tai paziuréti, kas balsuoja
pric§ pabégcliy ir tremtiniy jsileidimg ir jy turto grg-
Zinimg!

Miusy uzsienyje gyvenanciyjy lietuviy pareiga
tvirCiau kovoti uz masy lietuviS8kgsias, mums pri-
klausancias pilictines ir politines teises. Mes juk lie-
tuviai, lygiateisiai, kaip ir Lietuvoje gyvenantys tau-
tieCiai, kaip ir | Sibirg i$tremtieji. IS miisy pilietinés
ir nuosavybinés teisés atimtos nelegaliai! Mes
1gnoruojami ir apeinami neteisétai, pazeidziant net
ir Jungtiniy Tauty Zmogaus Teisiy deklaracija! Pa-
skaiCius Lietuvos spaudg, 13 kuri dar nekontrolino-
jama, matome, kad daugumoje tautieciai néra nusi-
statg prieS lygiy teisiy sugrazinimg visiems lietu-
viams. Tiktai saujelé Maskvai parsidavusiyjy, stra-
teginése valdzios ir Seimo pozicijose jsodintyjy,
blokuoja.

Bet, gerbiamieji, atminkime, kad nesame bejé-
gial. Tunime jégq skaiCiuose, turime neblogg finan-
sin} uznugarj, ir turime politinj “clout”, kuriuos tu-
retume daugiau vartoti. UZ Lietuvos riby gyvena
trecdalis tautos, tai turime jsisgmoninti, susivienyti
ir reikalauti teisiy bei didesnés jtakos Lietuvos gy-
vybiniuose reikaluose. Jeigu to dar nedarome, tai
misy paciy kalté. Tai misy lietuviskas nerangumas.

Sias savo mintis galiu paremti ir Kitais, i§ Lictu-
vos gautais laikais:

“...krasto politiniy problemy patys mes neisspre-
sim. Cia, misy valdZioje, reikia Zmoniy i$ emigra-
cijos! Savais jau tikrai niekas nebepasitiki! Jums
“amerikonams” reikia imli iniciatyvg, tam dar laiko
yra, bet delsti negalima, nes idéjai reikia laiko su-
bresti. Laukiame jiasy...”

Kitame laiSke raso:

“Lietuvai Siuo metu reikalingi iSeivijos lietuviai!
Nors jy Cia “ne pyragai laukia”. Palys mes, malyl,
niekur nenueisime. Esant visuotiniam nusivylimui ir
abejingumui, | ateinancia ‘“valdZios kéde¢” bando
taikytis socialdemokratai, gal tai ir yra “centras’?
Bet mano galva - tai tie patys “buvusieji”, tik su
kita “maskarado” uniforma... Sig temga, manau rcik-
ty jums gerokai pagvildenti ir savo prancsime Cika-
goje per Vasario 16-0s minéjimg. Juk “senam maise
jauno vyno ncuzraugsi (?)”

Siuo metu nedaug beliko ty, kuric nemato, kad
Rusija v¢l atkuria savo buvusig impenjg. Rusija su-
£rjiZo pric savo istorinio tikslo.

Dar caro Jono I Kalitos laikais, kada jis, perkel-
damas pravoslavy metropolitg 1§ Vladimiro | Mask-
vy, padaré¢ Maskvg rusy religine sostine, buvo jam
pasakyta: “Pirmoji ir antroji Roma Zlugo, dabar
Maskvoje mes atkuriame (re¢ig)g Romg; o ketvir-
tosios nickad ncbus”. Nuo 1o laiko rusinimas vyksta
dideliu tempu, nesvarbu, kas sédi valdzioje, ar Ka-
tarina, ar Muravjovas, ar Stalinas, ar Gorbaciovas,
ar Jelcinas.

Rusai nickada neatsizad¢jo ir ncatsizada nory pa-
siglemZti kaimynines tautas ir cventualiai biti pa-

saulio uzkariautojais. Tam uzkariavimui, kickvienai
tautai - ar tai Suomijai, Estijai, Ukrainai, Moldovai,
Gruzijai, Lietuvai, etc. - taikoma vis kitokia taktika.

Dar 1926 m. Berlyne i8leistuose prisiminimuose
baltyjy rusy generolas Denykinas saké, kad “Lietu-
vai yra tiktai du keliai: arba geruoju jsijungti j rusa-
kalbiy tauty Seimg, arba buti per kruving kelig jéga
jjungtal. Kito kelio Lietuval néra!”

Siandieng, sugriuvus Sovicty Sajungai, rusy im-
perijos tgstinumg tegsia Rusijos Respublika ir labai
mazai tepasikeitusi KGB organizacija. Jos agenty
tinklas dar ir dabar labai puikiai veikia misy $a-
leléje.

Faktas nebuvo uzgincytas Cia Cikagoje neseniai
vie$ejusio auksto Lietuvos pareigino, kad Lictuvoje
Siuo metu darbuojasi 7000 KGB agenty! Dalis 3iy
darbuotojy yra infiltruoti ir | uzsienio lictuviy eiles,
kaip taip vad. nauji “emigrantai’”, arba laiks nuo lai-
ko besilankantys garbingi mokslininkai, radytojai ir
“nuomonés kiiréjai”. Sis | misy eiles infiltravimas

néra naujas fenomenas: jis prasidéjo jau prie§ ke-
YasdeSimt mety. Dar 1968 m. yienas toks besilan-

kantis “laikraStininkas” sak¢: “pas mus Lictuvoje
komunisty néra. Yra tiktai tie, kurie prieSinasi, ir
tie, kurie palankas Maskvos politikai!”

Anot lenky zvalgybos pulkininko Sviatlo, jo
1960 m. iSleistoje knygoje jau rasoma apic pasiruo-

3img “‘perestroikai” nuo 1954 mety. Kitas, pabéges
rusy KGB agentas, Golytsinas 1984 m. knygoje api-
biidina metodus, kaip KGB vykdys ta “perestroi-
kos” ir “glasnost’ akcijg. Taigi KGB metodai ir po-
litika yra seniai ir gerai apgalvota ir vedama ne ko-
kiy neiSmanéliy, bet labai gudriy ir gerai iSmokslin-
ty, sofistikuoty agenty.

Juodas ir baisus Maskvos 3Se3¢lis krito ir tebe-
krenta ant Lietuvos!

Lietuvos intimidavimas (Ssumenkinimas) veda-
mas pcr 3 svarbiausias kryptis:

Pirmasis strateginis metodas, tai loSiama len-
kiSkgja, gudiSkgja korta. Visi “lenkiski” Vilniaus
kraSto ncramumai, autonomijos reikalavimai, skun-
dimaisi ctnine diskriminacija, Sal¢ininky maistavi-
mai; arba “‘gudidkieji” reikalavimai, kad Vilnius -
tai jy miestas, kad Lietuvos Didziosios Kunigaik-
Stystés ncbuvo, o buvusi tiktai Gudy Kunigaikstija;
arba teritoriniai reikalavimai grazinti jiems Adutis-
kio gelezinkelio stot] - visa tai orkestruojama i3
Maskvos.

Antroji Lietuvos puolimo kryptis, tai per vis
naujai kcliamus lictuviams kaltinimus apie nusikal-
timus, padarytus karo metu taip vad. naciy kolabo-
ranty ir Zudiky. [ antrgj} puolimg jvesciau ir tarptau-
tin¢s mafijos staut¢jimg Lictuvojc, kurj valdzia ga-
I¢ty suvaldyti, jeigu buty gricbiami ne lictuviai Ma-
fijos vadai. Tas ncdaroma, gricbiami tik pavaldiniai,
nes Mafijos teroras Lictuvoje naudingas Maskvai.
Kas gali pasakyti, kad Lictuvos valdzia negalcty per
kclias savaites i§valyti Lazdijy muitin¢je jsigaléju-
siyjy kriminalisty, jei tik to norcty! Bet to daryt
ncnor, nes aukStesniems parcigtinams ir Vilniule, ir
Maskvojc tai naudinga. Kad Lictuvos ckonomijai,
tarptautiniam prestizui ir turizmui Lazdijar yra “juo-
da akis” - valdziai tai nesvarbu. Taipgi ir manipulia-
cijos su valiuta, zZlugdymas zemdirbiy, banky ban-
krotai, mafijozy “protckcijos”, rcketai ir Simtai kity
kriminaliniy nusikaltimy - valdziai ncsvarbus, ncs
jic savo kcliu tamauja Maskvai.

KAIP MUS SKALDO LIETUVOS PRIESAI

Treciasis Lietuvos intimidavimo kelias, tai Ka-
raliauciaus (prisy laikais Tvankstés), o dabar Kali-
ningrado, sritis. Cia sutraukta rusy kariuomené ir
ginkly sandéliai grasina ne tik Lietuvai, bet ir visai
Vakarny Europai. O Rusijos valdZia nesivarzo svai-
Cioti jvairiausiais grasinimais, arba jtraukti Pabaltijj
] taip vad. “artimgjj uzsien}”’, kurj jie noréty “priZiu-
réti” net ir su naiviyjy Jungtiniy Tauty palaima.

Véliausial 18kilusi misy béda, daug kas sakyty,
yra buves KGB kolaborantas, demagogas Vladimi-
ras Wolfovicius Zirinovskis. Gal taip, gal ir ne. Ma-
no akimis Zidirint, Zirinovskis - tai tik laikinas opor-
tunistas, KGB i8keltas pries keletg mety, kuns dings
1§ politinio akiraCio ateinanCiyjy keliy mety laiko-
tarpyje. Taciau jo skleidziamos 1d¢jos mane bau-
gina.

Leiskite jums pacituoti kitg laiska, rasytg i§ Lie-
tuvos: “...mane stebina toks iSkreiptas situacijos
vertinimas: kazkodél visas pasaulis baidosi Zirinov-

skio, kaip asmenybés. Bet juk savo pozicijg Jis
atviral desté ir prie§ rinkimus, ir tai patiko rinke-
jams. Baisu man Stai kas - ar dabartiniai Rusijos
demokraty vadal nepanorcs irgi patikti ateities rin-
kéjams ir sekti i§ paskos Zirinovskiui? Na, tada tai
ir vél 1lgam neprireiks “Baltijos Vienybés” temos
nagrinéjimo...”

Atminkime, kad Maskvos gelezinis désnis yra:
kalb¢kite kg norite; bet nedarykite to, kas Maskvai
kenksminga! Siuo désniu vadovaujasi ir dabarting
Lictuvos valdzia - daug kalba, daug pazada, bet su-
tartys ir veiksmai tiktai tokie, kurie yra Maskvai
nckenksmingi.

Paskuting mint}, kurig noriu mesti, tai atkreipti
démes], kg Maskvos par¢cdymu lictuviskieji KGB
agental ar kolaborantai daro su uzsicnio lictuviais:

® pirmiausia: stengiamasi perimti vadovavimag
organizacijy, ] jas jvedant sau patikimus vadus. Ty
organizacijy, kuriy nepavyksta pasiglemzti, kom-
promituojami ir diskredituojami patriotiniai vado-
val; norima numudti Zmoniy nuotaikas ir sukelti
vidinius gincus;

® antra: nctaip scniai pradcétas sistematiskas
1941-)y mety sukilimo ir jy dalyviy nickinimas. Uz-
sienyje gyveng sukilimo dalyviai kaltinami kolabo-
ravimu ir zudymu;

® treCia: misy tarpan infiltruoticji “nuomoniy
kar¢jar” kalba ir rao kontroversinémis tecmomis,
kirSina veik¢jus ir tuomi nukreipia misy jégas nuo
Maskvai ncpageidautiny darbuy.

Taciau didzZiausig paslaugg, kurig mes darome
Maskvai, tar yra masy paciy naivumas, ncsugcbéji-
mas atpazinti ticsos nuo provokacijos, ir misy nc-
noras dirbti bendra Lictuvai naudingy darby. Mcs
ncgalime dvasiniai auk§¢iau pakilti, negalime vieni
kitiems atleisti, ncgalime sutikti, kad ir kitokiy pa-
Zllry Zmonges tur t¢isg | savygsias nuomoncs, ncno-
nme sutikti, kad ir jic yra lictuviai.

Broliai lictuviai! Per maza misy ant 3ios Zemcs,
kad gal¢tume skirstytis | partijy - partijéles, dalintis,
pestis ir bartis. Visy masy rcikia Lictuvai! Jeigu
vicni kitiems nepaduosime rankos §inhdicnq, ryloj
galime jau ncbeturcti progos tai padaryti. Nustoki-
mc tamavg Maskvos intcresams ir susivienyjg dirb-
kime tiktai Lictuvos labui! (pabaiga)
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SVEIKATA

SPAUDA MEDICINOS
KLAUSIMAIS

NESUSIVILIOKITE

SKELBIMU PAZADAIS

Gydytojai labai nemégsta skel-
bimy, kuriais pirkéjai viliojami
pirkti, be tarpininko gydytojo,
visokius vaistus.

Sumaniai paruoStas laikrad¢io
skelbimas ar jtikinanciai perduotas
televizijos paraginimas gali suklai-
dinti ligota Zmogy, kuris, nezino-
damas savo ligos priezasties, gali
vartodamas tuos vaistus sau labai
pakenkti.

Vieni pirmyjy laikrasciuose
garsinamy receptiniy vaisty buvo
nuplikimg sulaikantys Rogaine.Kai
vienas 29 mety amziaus vyras
nuéj¢s pas gydytojg paprasé tam
vaistul recepto, jis labai nustebo,
kal gydytojas panoro jj pirma
apziuréti ir padaryti laboratorinj
tyrimg. PraSytojui sutikus, gydyto-
jas nustaté, kad jo nuplikimo prie-
zastis buvo sifilio liga.

Nebuty nesutarimo, jeigu
vaisty gamyklos, garsindamos savo
gaminius, puoseléty geresnj rysj
tarp gydytojo ir ligonio. Bet jos to
nedaro. Ligoniai turi Zinoti, kad
vaisty gamyklos nesiskiria nuo kity
verslo jmoniy: jos nori, kad Zmo-
nes pirkty-jy gaminius ir nesirapi-
na, kaip ir kokiu budu jis juos
]sigys.

Journal of the American
Medical Association

VITAMINAS B"
IR VYRESNIEJI

Kai vyresnio amziaus Zmogus
jeina | gydytojo kabineta su de-
MENCijos ar paranojos poZymiais,
gydytojas beématant jtaria Alzhei-
merio ligg. bet tokiy pozZymiy
priezastis gali buti visai kitokia ir
daug lengviau pagydoma, butent,
vitaminy B'* nepakankamumas.
Praeityje  dideliuose slaugymo
namuose $ios ligos tikrinimas buvo
neabejotinos vertés, nes reikalavo
kraujo tyrimo. Dabar Cincinnati
miesto gydytojy grupé pradéjo
naudoti daug paprastesnj tikrinimo
buda — Slapimo tyrima. Patikrine
800 slaugymo namy jnamiy $lapi-
ma, jie rado, kad 41 triko vita-
miny B2, Kiti tyrimai ta patvirtino.

Tai labai gera znia. Dabar
paprastas 70-meciy ir vyresniy
Slapimo patikrinimas, padarytas du
kartus per metus, parodys, ar
ligoniui triksta B' vitaminy.

The American Journal
of Medicine

,SUKILIMAS* PRIES
MAISTO IR VAISTU

VALDYBA

Valstybinés Maisto ir Vaisty
valdybos ketinimas sureguliuoti
vitaminy ir jy priedy gaminimo
pramong, sukelé didelj nerima
visuomenéje. Galvota, kad valdzia
nori uzdrausti galimyb¢ laisvai
pirkti vitaminus. Tai yra visika
netiesa. Maisto ir Vaisty valdyba
(MVV-ba) yra jsteigta tam, kad
apsaugoty vartotojus nuo Zalos ir

apgaulés. Jos nutarimas tvarkyti
vitaminy bei jy priedy gamybg tuo
paCiu budrumu yra svarbi tos
santvarkos dalis. Gydytojy ir kity
zinovy nuomone, MVV-bos
uzmojis nustatyti gaminiy garsini-
mo ribas (nuo javieniy iki vitaminy
A priedy gamintojy) ir sureguliuoti
gamykly (daznai perdétg nauda
zadanCius) tvirtinimus. Mums
(vartotojams) turi buti paaiskinta
kaip vaistg vartoti, kaip jo nevar-
toti, jo naudg kunui, kokios gali
buti negerovés ir t.t.

MYVV-ba dabar reikalauja, kad
gamyklos moksli§kai jrodyty gami-
nio etiketéje nurodytg vaisto ar
kito gaminio nauda vartotojui, Tai
reiSkia, kad gamyklos, kurios etike-
téje tvirtina, jog vaisto vartotojui
nenupliks galva ar jo organizmas
bus atsparesnis ligy sukéléjams,
dabar turés tg tvirtinima mokslis-
kail pateisinti.

Tainéra per grieztas MVV-bos
reikalavimas. Vitaminai ir minera-
lai, imami didelémis dozémis, gali
buti pavojingi sveikatai, net gyvy-
bei. Ir jiems néra nustatyty jokiy
grynumo, kokybés bei stiprumo
standarty, kokiy turi laikytis re-
ceptu gaunamy vaisty gamyklos.
Todél MVV-bos uzmojis nustatyti
ir jvesti gerus gamybos standartus
vartotojams uZztikrins gerg gaminio
kokybg.

The Edell Health Letter

MAISTO SAUGUMO
NURODYMAI

Pastaruoju metu laikrasciai
pilni Ziniy apie jvairias maisto
sukeltas ligas. Dazniausiai kitoje
skiltyje aiSkinama, kaip nuo ty ligy
apsisaugoti.

Neseniai Kalifornijos UZkrecia-
muyjy ligy kontrolés centras isleido
anksciau niekur nematytus maisto
saugumo nurodymus. Stai jie:

* # Maistas turi buti pagrindinai

(visiSkai) i8virtas ar iSkeptas. Res-
torane gaves nepakankamai i3-
kepta kepsnj siyskite atgal —
nevalgykite. tai turéty buti visiems
savaime suprantama, bet daugelis,
pavyzdziui, nekreipia démesio ir
valgo vistiena, kurios meésa prie
kaulo dar raudona. Pagrindinai
(karStai) verdamas ar kepamas
maistas' sunaikina ligas sukelian-
Cius organizmus, bet visy gamina-
mo maisto daliy temperatiira turi
siekti maZausia 158° F.

# I3virtg ar iSkeptg maistg reikia
valgyti neatidéliojant. Kaip tik
maistas auSdamas pasiekia kamba-
rio temperaturg, mikrobai pradeda
daugintis. 3

# Virta ar kepta maistg reikia
sandé¢liuvoti 40° F ar 3altesnéje
temperatiiroje. Saldytuvotempera-

tirg galima tikrinti paprastu ter- -

mometru. Norint uZsitikrinti pa-
kankamg temperatiirg, patartina
termometrg Saldytuve palikti per
naktj.

# Marame&iamsneduokite mais-
to liku¢iy. Pakankamas maisto
Saldymas sumazZina kenksmingyjy

mikroby skaiciy, bet jy nesunaiki-
na. ISlik¢ mikrobai nekenksmingi
suaugusio viduriams, bet gali buti
pavojingi mazameciams.
# Maisto likucius Sildant, tempe-
ratara vel turi pasiekti maziausia
158° F, nes sandéliuojant pavojin-
gieji mikrobai galéjo atsigauti ir
velstis.

California Morbidity

TRIUKSMINGI

»SPROGIMAI“ GALVOJE

Galvoje pasireiSkianciy ,,spro-
gimo™ pozymiy junginys (sindro-
mas) dazniausiai ,,girdimas® prie§
patuzmiegant. Retkardiais,,sprogi-
mo* metu matomas Sviesos Zybte-
l¢jimas, ar jauCiamas elektros
srovés sukrétimas. Galvos ,,sprogi-
mai” yra beskausmiai, nekenkia
sveikatai ir nesukelia jokiy sveika-
tos negeroviy. Gydytojai neturi
aiSkios nuovokos kaip paplites Sis
reiSkinys yra, bet jie zino, kad jis
dazniausiai  reiSkiasi  vyresnio
amziaus Zzmoniy galvose.

Stai viena nuomoné. Kiekvie-
nas turbut patyréme staigius, be-

skausmius naktinius raumeny
trukciojimus. Proto ,,prieblandos”
metu, kuris randasi ,,snaudulio
zonoje“, elektriniaiiSsitaisymai gali
pasireiksti visame kiane. Kai kurie
neurologai galvoja, kad Sie ,,spro-
gimai“ yra girdos sistemoje vyks-
tanciy elektriniy i$sitaisymy pada-
riniai.
Daugelis,,sprogimus“girdinciy
zmoniy, 1§ baimeés, kad tai gali
reikSti kokig sunkig liga, nenori
apie tai gydytojui pasakyti. Bet
tikrumoje néra ko baimintis, nes
tai néra jokia liga ar kokios bi-
simos ligos poZymis.
New England Journal
of Medicine

KAS ZINOTINA
APIE VAISTUS

Turime kreipti daugiau déme-
sio | musy ryjamas, piliules bei
vaistines sultis. Zinovy teigimu, du

i$ penkiy vartojame vaistus netei-

singu budu. Kad to neatsitikty,
atkreipkite démesj | $iuos patari-
mus:

# Nelaikykite vaisty vonios kam-
baryje esancioje vaisty spinteléje.
Vaistininky nuomone, vonios
kambario oras yra per Siltas ir per
drégnas vaisty sandéliavimui. To-
kiose aplinkybése laikomi vaistai
greiiau genda ir nustoja  savo
veiksmingumo. Geriau yra vaistus
laikyti vésioje, sausoje patalpoje.
Tik batina pasirupinti, kad vaistai
buty neprieinami vaikams.

# Batina iSmokti suprasti, k3
vaisty jpakavimo etiketéje iSspaus-
dinti sutrumpinimai reikia. Stai
daZniausiai pasitaikantys:

a.c. (pries valgj; p.c. (pavalgius);
q.d. (vieng kartg j dieng);

b.i.d. (du kartu j dieng);

. ti.d. (tris kartus | dieng);

q.i.d. (keturis kartus j dieng);
n.o.c.t. (nakties metu).

# Niekuomet neimkit vaisty

tamsoje.
Pharmaceutical Manufacturers
Association

Kaip gydyti Sirdies ligas

Kartais daug kam ima smarkiai
plakti Sirdis, tinsta kojos, biina
silpna, kamuoja nuovargis ir nemi-
ga. TacCiau milijonui Zmoniy, turin-
¢iy Sirdies yda, Sie pojuciai yra
tape kasdieniais. Sirdies yda siilo-
ma gydyti jvairiausiais vaistais ir
terapijos priemonémis, bet sergan-
tys Sia liga mir$ta daug dazniau nei
vézininkai. Per metus mir$ta net 10
procenty pacienty, turinciy Sirdies
yda.

Sirdies yda — tai ypatinga liga,
kal nuolat didéja Sirdies nepajégu-
mas aprupinti krauju audinius ir
organus.

Medikai ieSko budy neleisti
Sial Sirdies funkcijai silpnéti, o
JAV mokslininkai jsitiking, kad jau
dabar galima uzkirsti kelig uméti
Sirdies ydai.

Paprastai $is negalavimas atsi-
randa pazeidus Sirdies raumenj
arba padidéjus kraujospudziui,
sergant ateroskleroze.

Sveika Sirdis susitraukdama
iSstumia 60 procenty joje esancio
krauio, pazeista Sirdis kaupia krau-
ja. Zmogus jaulia silpnumg ir
nuovargj, nes organai neaprupina-

5

mi krauju, drauge — ir deguonimi .. -

bel maistingomis medziagomis. Dél
silpnai funkcionuojancios $irdies
skysciai kaupiasi plau¢iuose — $tai
kodeél ligoniui sunku kvépuoti,
judeti, blogai miega. Ligoniy Sirdis
padidéja ir nebegali iSstumti tiek
kraujo, kiek sveika Sirdis.
AnksCiau buvo manyta, kad
Sirdies padidéjimas yra organizmo

" prisitaikymas prie sutrikimo, 0 ne

{

susirgimo priezastis. Vaistai, stimu-
liuojantys Sirdies veikla, tausojan-
tys Sirdies raumenj, mechaninés
priemonés, pagaliau Sirdies perso-
dinimas — kaip matome, tai —
gydymo biadai esant paskutinei
ligos stadijai. O profilaktinés prie-
monés uzkirsty kelig ydai plisti.

ISMINTIS

Garbé — tai musy iSoriné saziné,
0 s3zin¢ — musy vidiné garbé (A.
Schopenhaveris).

. Kancios stipryjj daro dar stipresnj

(L. Feuchtwangeris).

- Mirti — tai niekis, baisu negyventi

(V. Hugo).

NuoSirdumas — visokio genialumo
Saltinis (L. Borne).

Tas, kuris nemyli tévynés, nieko
negali myléti (G. Byronas).

Koks Zmogaus charakteris — toks

jo likimas (Heraklitas).
Dvasios dziaugsmas yra jos jégos
pozymis (R. Emersonas).

Senoliai sako:

Jei varnénai anksti parskrenda —
bus Siltas pavasaris. Jei bités laka
atlipdo anksti — lauk graZaus
pavasario.
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LITHUANIAN ALLIANCE OF AMERICA
INCOME

January 1 to March 31, 1994

INCOME FROM INVESTMENTS:

Bond Interest . .......... ... . . .. ..., $ 33,778.16
Stock Interest . ... ... ... . ... ... 4,518.99
Certificate Loan Interest . .. ........................ 400.00
Interest on Bank Deposits . .. ....................... 50.46
Interest on Short Term Fed. Securities . . .............. 1.172.30
Capitol Gains on stock . ......................... 18,763.66
$ 58,083.57

MISCELLANEOUS INCOME:
Membership Premiums . ........................ $ 15,547.96
Sandries, Fraternal Fund, Real Estate . ................ 1,311.62
$ 16,859.58
TIIRL IBCOME - . iisisinsniscsmsbssamsbnnssis $ 75.543.15

DISBURSEMENTS
January 1 to March 31, 1994
Death Benefits . . . . ... ... ... . .. . . .. $ 9,970.00
Matured Endowments . . ... ... . ... ... ... ... .. .. .. 4,887.00
Cash Surrender . ... ...... ... . . . . .. 1,284.08
Disability Benlefifs . ... .cccnisiincnsisamsnmssswsans 154.73
Salaries to Officers and Employees . . . .. .............. 20,608.29
Salaries to Official Publication Employee . . .. ............ 900.00
Salaries to Real Estate Employee .. .................... 600.00
Social Security, Taxes, Unemployment . ................ 1,596.36
Official Publication . .. ... ... ... ... ... .. . .. .. ..... 3,808.05
Real Estate Insurance & Miscellaneous expenses . ......... 3,210.81
Fraternal Expenses . . . .............. ... ... .. ...... - 287.84
Fraternal Sundries Expenses .......................... 65.00
Travel angd BXPENSes . ; o : o5 55 5065 amans s iss o s s b s 252.00
Actoaty And NOLATY FEES . . 5« o5 v s wis s s nwsmi i somm s 11,284.56
Postage and Telephone . . .......................... 1,288.47
Printing and Stationary . ... ........... ... ... .. ..... 173.92
Office maintenance and sundries . ..................... 986.25
State Insurance Department Fee . .................... 1,096.00
o il G0 Ly o e G UG R < Moy 284.19
Interest on Bond purchase ........................ 2,626.78
Commission on Stock purchases and sold . ............. 1,066.99
TOTAL DISBURSEMENTS ... .... ... ... ... ........ $ 66,431.32
INVESTMENTS
January 1 to March 31, 1994

INCOME: Matured - Called Bonds & Sold Stock . ... $ 317.703.66
INVESTED: Purchased Bonds & Stock ............ $ 401,278.63
Certificate Loan . ... .................. 1,000.00
$ 402,278.63

April 15, 1994

LITHUANIAN ALLIANCE OF AMERICA

Genevieve Meiliunas, Secretary

92 METU SUKAKTIS

SENIAUSIAS PASAULYJE LIETUVIU LAIKRASTIS- "TEVYNE"

SLA APDRAUDOS IVERTINIMO
RAPORTAS UZ
1993 UOSIUS METUS

Lietuvos-Len

jos

sutartis

Vilnius, balandzio 27 d. (Elta)
— Siandien baigési 32 valandas
trukes Lenkijos prezidento Lech
Walesos vizitas } Lietuva.

Svecéiy rumuose, kurie vizito
metu buvo Lech Walesos rezi-
dencija, jis su Zmona Danuta
surenge pietus Algirdo Brazaus-
ko ir jo dukros Audronés Uso-
nienés garbei. Abu prezidentai
trumpose kalbose dar kartg is-
reilke pasitenkinima pasirasyta
sutartimi, pavadine jg istorine
tiek Lietuvai, tiek Lenkijai.

Pakeliui ; aerodromg Lenkijos
prezidentas apsilankée Rasy
kapinése. Jis pagerbée Juzefo
Pilsudskio ir Jono Basanavi-
¢1aus kapus.

Antrg)a Lenkijos prezidento
vizito | Lietuvg dieng spaudos
konferencijoje Lech Walesa

pareiSke, kad pasirasytoji tarp-
valstybiné sutartis visiskai
uzbraukeé praeityje buvusius ne-
sutarimus. Tie, kurie nesuprato
$10 dokumento reikdmes, kurie
trukde jam atsirasti, dabar pri-
valo suvokti arba pasitraukti i
arenos, pasake jis. ,,Prie§ mus
— ateitis. Tera tiktai klausimas,
kokiu mastu Salys pasiruo$u-
sius kurti naujus santykius’’.
Lenkija, anot prezidento Lech
Walesos, kupina noro ir ryzto
bendradarbiauti susitarimy
dvasioje.

Lietuvos prezidentas Algirdas
Brazauskas taip pat sutiko, jog
neidsprendZziamy problemy ne-
ra. Viskas priklausys nuo gery
abiejy pusiy nory, pirmiausiai
valstybiy pareiguny ir versli-
ninky.

Istatymai reikalauja, kad visos fraternalés organizacijos kasmet valstijoms pateikty,
ne tik savo stovio smulky raporta, bet ir raporta, parodantj, kokioj padéty yra pomirtiniy
fondas. Toks raportas vadinasi "Valuation Report" ir turi buti pripaZinto aktuaro
paliidytas. Pateikus ji valstijoms, jis turi buti taip pat paskelbtas organizacijos organe.

Sekamas SLA raportas, paruostas Bruce and Bruce Co. Consulting Actuaries, buvo
pateiktas valstijoms Siais metais. Jis parodo, kad SLA 1993-aisiais metais bendras turtas
buvo $3,365,668.

Raportas seka angly kalba:

LITHUANIAN ALLIANCE OF AMERICA VALUATION REPORT
As of December 31, 1993 made to the Insurance Departments of the various States
as required by law.

VALUATION EXHIBIT ASSETS - ACTUAL AND CONTINGENT

Assets available for payment of death losses . .. .................. $3,365,668
LIABILITIES - ACTUAL AND CONTINGENT
Aggregate reserve for life
certificates and contracts . . .. ... 1,555,000
Unassigned Funds . ..... ... ... .. . . . 1,600,164
Expense and iniscell. Habilitles . ... vwuvs cosmmusnmnos samuway v 210,504
$3,365,668
SUMMARY OF OPERATION
Income 1992 1993
Life Premium .
la  First Year $ 860 $ 074
1b  Renewal 51,337 45,530
Ic  Single 7.634 2,802
2 Total Life Premium 59,831 49,306
3 Miscellaneous 0 616
4 Net Investment Income 206,760 187,493
5 Total Income 266,591 237,415
Outgo
6 Death Benefits 61,372 45,388
7 Matured Endowments 32,092 27,952
8 Annuity Benefits (Employee Group) 4,878 3,022
9 Surrender Benefits 10,837 5,278
10 Increase in Reserves -08.096 17,113
11 Subtotal 11,084 64,527
12 Commissions 2,142 5,910
13 General Expenses 200,608 191,456
14 Taxes, Licenses, Fees, Other 10,181 0,152
15 Total Outgo 224,016 271,045
16 Gain Before Dividends 42,575 -33,630
17 Dividends 42,247 49,929
18 Operating Gains After Dividends § 328 $ 16,299
MORTALITY
Expected mortality on net amounts atrisk ......................... $38,004
Net death losses Incurred. . .« . i s consivnings somoasis §ossg s gdansiing $19,562
Risk per cent of casual to expected mortality
on gross amounts at risk during:
1993 - 50.3%
1992 - 23.9%
1991 - 34.6%
1990 - 35.2%
INTEREST INCOME FROM INVESTMENT
Net Investment INCOME . . . . . . . . .ttt ettt et e e e $187,493
Tabular INterest . . . . . . oot e e e e $36,861
Ratio of Net Investment Income Earned:
1993 - 5.7%
1992 - 6.1%
1991 - 6.3%
1990 - 6.5%

LITHUANIAN ALLIANCE OF AMERICA

Genevieve Meiliunas, Secretary

[Landsbergis: Lenkijai
padarytos nuolaidos —
pernelyg dideles

Vytautas Landsbergis ,,Lietu-
vos ryto’’ dienraséiul pareiske,
kad Lenkijai padarytos nuolai-
dos — pernelyg dideles. , Kita
vertus, Lietuvos prezidentas sa-
vo kalboje Seime pasaké svarbiy
dalyky, kurie turety buti su-

prantami kaip tam tikras nera-
Sytas sutarties turinys’”’, sakeé
Seimo opozicijos vadas.

Rytoj rengiamos kelios spau-
dos konferencijos, kuriose

Lenkijos prezidento vizito
iddavas bei pasiradytg doku-
mentg vertins Lietuvos Konser-
vatoriy, Kriks¢ioniy demokra-
tuy, Demokraty bei kity partijy
atstovai.






